
１月７日は春の七草 

 

 

      

 

                                                                                               

                                     

  

 

 

 

 

 

     

 

小規模保育園米子駅前ベアーズ 

     園長 永森 紀子 

行 事 予 定 

２０２０．１．６ 

４日（土） 保育始め 

１３日（月）成人の日 

１５日（水）誕生会 

職員会議（１８：３０～） 

２４日（金）避難訓練 

２９日（水）職員会議（１８：３０～） 

 

○１月も２歳児交流を予定しておりま

す。日程など詳細は後日お知らせい

たします。 

  

３さいになりました 

 

２さいになりました 

１さいになりました 

☆新しいお友だちの紹介☆ 

１月６日より 

 

りすぐみ 

 

よろしくお願いします。 

 あけましておめでとうございます。子どもたちの元気いっぱい

の笑顔で新年が始まりました。新しい年が皆様にとって幸せで実

りの多い年となりますようお祈り申し上げます。本年もどうぞよ

ろしくお願いいたします。 

 本格的な冬を迎え、さらにインフルエンザや感染症などが流行

する時季です。しっかりと手洗い・うがいを心がけ、天候のよい

日は戸外で体を動かしていきたいと思います。体調に変化のある

場合や気になることがありましたらお知らせください。 

  

 「大切な人が健康で１年を送れますように」と百人一首にも

詠われている七草。無病息災・長寿富貴を願い、せり、なずな、

ごぎょう、はこべら、ほとけのざ、すずな、すずしろの七草の

かゆを１月７日にいただきます。寒さに負けない青葉の生命力

にあやかると共に年末年始で疲れた胃腸の調子を整えてくれま

す。保育園でも七草クッキーにしていただきます。 

・保育室はすごしやすい温度で調

節しています。薄着の習慣をつ

けたいと思います。薄手の着替

えも用意してください。 

・お迎え予定時間やお迎えの方が

変更になる場合は連絡をいた

だけると助かります。よろしく

お願いいたします。 

おねがい 


