
 

月齢の大きい子は、型はめ玩具をはめたり、レゴ

ブロックを組み合わせようとしたりして楽しんでい

ます。時々うまくはまらないと大声を出して、はま

らないことをアピールしています。月齢の小さい子

は、寝返りを盛んにするようになり、うつ伏せにな

って頭をしっかり上げ周りを見るようになりまし

た。また、ラックに乗って吊り下がった玩具を触っ

たり、つかんでみたりしながら、機嫌よく「あーあ

ー」と喃語を発しています。 

秋の訪れがあちらこちらで感じられるようになり、散歩や戸外遊びに最適な季節になりました。園庭では

やりたいことを自分で見つけて活発に遊んでいます。今月は朝夕の寒暖の差が激しいですが、体調に気を付

けながら元気に過ごしていきたいと思います。 

 

散歩に行ったよ～ 

 

                     

  

パプリカの歌が子どもたちは大好きで、よく口

ずさんでいます。ⅭⅮから曲が流れてくると、自

然に体が動き出し保育者の振りを真似てダンス

を楽しんでいます。また、ままごとで箸を使って

おはな紙の丸めたものをつかんで遊びました。箸

の持ち方もむつかしく最初はおはな紙をつかも

うとすると、すべってうまくつかめませんでし

た。三指持ちなどを知らせていくと、ちょっとず

つコツがわかってきて持ち上げることができた

時は「見て～」と、にっこり♡嬉しそうでした。 

☆ ☆ 

９月は雨の日が多かったり残暑が厳しかったり

でしたが、久しぶりに散歩に出かけることができ

ました。うさぎ組とりす組の歩ける子は散歩車で、

こぐま組は保育者と手をつないで歩き、だんだん

バスや郵便車やミキサー車を見つけて大喜びでし

た。公園では彫刻のオブジェの登り下りをしたり、

植栽の陰から顔を出したり、走ったりしてのびの

びと体を動かして楽しんでいました。 
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天候のいい日は、戸外

あそびや散歩を通して秋

の自然に触れていき楽し

みたいと思います。 

日中はまだ暑いので半袖でも十分ですが、朝夕は

肌寒いので上着など羽織って登降園されるといい

と思います。気温をみながら衣類の調節をしていき

たいと思いますので、半袖、薄手の長袖シャツの着

替えをお願いします。 

 少し前まではひとり遊びが多かったですが、友

だちと関わって遊ぶ姿が少しずつ見られるように

なりました。「おいで」と手招きして誘い遊ぼうと

したり、手をつないで嬉しそうに歩いたりしてい

ます。色々な場面で友だちと一緒に遊んで楽しい

経験を重ねていけるようにしていきたいと思いま

す。 


