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保育参加週間 

２月  園 だ よ り 

３さいになりました 

 

行 事 予 定 

１日（金）  節分おたのしみ会  

５日（火）  身体測定 

６日（水）  職員会議（１８：３０～） 

１３日（水） 誕生会 

１６日（土） 子育てひろば２１講演会 

２０日（水） 職員会議（１８：３０～） 

２２日（金） 避難訓練 

２３日（土） 新入園児説明会 

＊２月も２歳児交流を予定しております。 

＊２/１９（火）～２/２２（金） 

＊２/２６（火）～３/１（金） 

演題：保育所保育指針改定について 

講師：箕輪 潤子 

   （武蔵野大学教育学部 

児童教育学科准教授） 

日時：平成 31 年 2 月 16 日（土） 

    15：00～16：30 

場所：認定こども園ベアーズ 

ぜひお出かけください。 

Ｈ．３１．２．１ 小規模保育園米子駅前ベアーズ 

              園長 永森 紀子 

 もうすぐ立春。暦の上では春の始まりとされていますが 

１年でいちばん寒さを感じる月ではないでしょうか。 

 この冬は例年より雪が少なく、過ごしやすい日が続いてい

ます。天気がよく、暖かい日は散歩に出かけたり園庭に出た

りして体をたっぷり使って遊んでいます。先日はこぐまぐみ

とうさぎぐみの子どもたちが一緒に誘導ロープを持ち、歩い

て帰ってきました。りすぐみのお友だちも散歩で出会う景色

に興味を示し、楽しんでいます。天候や体調を見ながら、戸

外に出る機会を作っていきたいと思います。 

 ２月は「にげる月」といわれるようにあっという間に過ぎ

ていきます。卒園・進級に向けて一人一人の成長を感じなが

ら過ごしていきたいと思います。 

２さいになりました 

健康管理について 

３さいになりました 

感染症や風邪が流行っている時こそ規

則正しい生活を心がけ、手洗いうが

い・室内の換気をするなどをして予防

をすることが大切です。免疫力を高め

るためによく食べ、十分な睡眠をとっ

て元気に過ごせるようにしましょう。 

保育参加週間 

＊季節の変わり目には邪気（鬼）が入りやすいと考え

られ、その邪気を払うために行うのが『豆まき』で

す。大豆には邪気を払う力があるとされ、神事に用

いられてきました。 

駅前ベアーズでも節分お楽しみ会を計画していま

す。新聞紙で作った豆で豆まきをして、心の中の「お

に」を追い払いたいと思います。 


