
散歩に出かける時は、保育者と手をつないで歩きながら走っているいろんな車を見たり、色づきはじめ

た落ち葉を拾ったりして楽しんでいます。加茂川沿いの遊歩道の彫刻を見て触って「まんまる～」「ツルツ

ルだねー」などいろんな気づきや発見をして楽しんでいます。また、トイレトレーニングではトイレで排

せつできるようになり、日中は布パンツで過ごせるようになった子もいます。少しずつ出来ることが増え

てきました。 

日によっては寒いと感じることもありますが、日中

はまだ暑い日もあります。こまめに衣服の調節をして

いきたいと思いますので、半そでの服も持ってきてい

ただきますよう宜しくお願いします。朝夕は上着など

羽織るものがあると良いと思います。 

 

朝晩が涼しくなり、秋の訪れをあちらこちらに感じられるようになりました。さわやかな季節とともに子

どもたちの動きが活発になり、表情も一段と輝いて見えます。散歩や戸外遊びをしていき、秋ならではの自

然にたくさん触れ子どもたちといろいろな発見をして、楽しく過ごしていきたいと思います。 

天候のいい日は園庭あそびや散歩をして

いき、秋の自然に触れて楽しんでいきたい

と思います。

10 月の活動 

 

 月齢の小さい子は、寝返りをして首をあげ周りの様子を見たり、近くにある玩具に手を伸ばしてつかも

うとしたりしています。また、保育者の歌に合わせて「あーうー」と喃語を発して楽しんでいます。月齢

の大きい子は、さかんにハイハイで移動して気にいった玩具を手にしてあそんだり、棚につかまって立っ

ちをしたりしています。大きいクラスの子たちの中で一緒にあそぶ姿も見られるようになりました。 
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散歩車の中から目につくものを指差して「ぶっぶ、おったー」「バシュ、バシュ」などと大きな声で知

らせてくれて大興奮です。広場に着くと階段の上り下りにチャレンジしているので、保育者が手を差し伸

べると振り払って一段ずつ慎重に足をおろしていました。一番下まで自分で下りることが出来ると保育

者に向かって満面の笑顔を見せ、また上っていきくり返し楽しんでいました。足がしっかりして上ったり

下りたりするのも上手になってきました。 

おねがい 


