
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

202５年１２月 2 日 発行 

社会福祉人 尚徳福祉会 

保育園与那原ベアーズ２ 

発行者： 

 

2025 年も残りわずかとなりました。この一年を振り返ると、子どもたちの大きな成長を感じられ、私たちも嬉し

い気持ちでいっぱいです。日々さまざまなことに挑戦し、元気に過ごす姿はとても頼もしく思えます。12 月は寒

さが厳しくなる季節です。手洗い・うがいを徹底し、風邪や感染症に気を付けながら、元気に年越しできるよう過

ごしていきたいと思います。外遊びでは寒さに負けず、体をたくさん動かして楽しんでいます。そして「お楽しみ

会」に向けて、子どもたちは歌やダンス、楽器演奏、手話などに積極的に取り組んでいます。挑戦する姿勢や仲間

と協力する姿は、子どもたちの成長を感じられる大切な時間となっています。 

・友だちと認め合ったり、協力し合ったりしながら、遊びや生活に主体的に取り組み、充実感を味わ

う。 

・冬の健康的な生活に必要な習慣を身につけ就学へ向けて自信や期待感をもって生活する。 

・年下の友だちを思いやり、必要な手助けを進んで行う。 

 
 

 

☆おねがい・おしらせ☆ 

＊キーホルダーやシール等、お家の物は誤飲や破損の恐れがあ

りますので、園には持ってこないようによろしくお願いしま

す。 

＊気温も涼しくなってきて戸外遊びや遠足、交流会も増えてく

るので登園の際には必ず靴での登園をお願いします。 

 

 

 

12 月 23 日(火)に遠足を予定しています。以下の内容を

ご確認ください。 

랹랺랻랼랽랾랿 行き先 

 おきなわワールド 

������� 集合・出発時間 

 出発：9 時 20 分 

 登園：8 時 30 分まで にお願いします 

藽藾藿蘀蘁蘂 持ち物 

 水筒、お弁当、着替え 1 セット、カッパ（雨天

時）、おかし（※あめ・チョコ・ガムは不可） 

レジャーシート 

 

～羽織物で衣服の調整～ 

朝夕の寒暖差が大きく衣服の調整が難しい季節になりまし

た。長袖を着てくる子どもたちも増えてきていますが、活動が進

むうちに「先生、暑いから着替えてもいい」と伝えて来ることが

あります。着脱が簡単な薄手の羽織物などを準備して頂けると

助かります。 

茇茈就学に向けた「持ち物の準備」について 

お子さまが小学校に入学すると、毎日の生活の中で自分の持ち物を管理する力が求められるようになります。入学前

から少しずつ練習しておくことで、安心して新しい生活をスタートできます。 

躚躛躜 自分の持ち物を知る・整える 

❏「自分の物はどこにあるのか」「どこに片付けるのか」を理解することが大切です。 

❏カバン等の置き場所を決め、毎日そこに戻す習慣をつけましょう。 

轏轐轑轒轓轔轕轖轗轘轙顓顔顕顖顗願顙顚顛顜顝類載輊輋輌軗軘軙軚軛軜軝  一緒に取り組む工夫 

❏最初は保護者と一緒に準備を行い、少しずつお子さまが主体的にできるように促しましょう。 

❏「今日は何が必要かな？」と声をかけながら確認すると、考える力も育ちます。 

❏前日のうちに翌日の持ち物を確認する習慣をつけると、忘れ物防止につながります。 

 

 


