
☆おしらせ・おねがい☆ 

 

・水遊びは今月も行う予定ですので、着替え 1 セッ

ト、ラップタオル、袋の準備を宜しくお願いします。 

※必ず、衣服類には名前の記入をお願いします。 

・廃材遊びで使える空き箱等のご協力ありがとうご

ざいます。アレルギーの関係もあり、卵パック・牛

乳パックは持ってこないようにお願いします。 

また、保育園にお家の玩具を持ってこないように

お願いします。 
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 水遊びがはじまり毎日元気に過ごしている子どもたち、水でっぽうの水が友だちや保育者に当たると「や

ったぜ！」と歓喜の声をあげ楽しんでいます。また、タライに水をためて金魚すくいを楽しんだり、丸い小さ

なプールの下から噴き出す水のシャワーを楽しんだりするなど熱中症に配慮している為、短い水遊び時間で

はありますが満喫しています。また、夏祭りに向け異年齢交流でグループワークを行いながら、出店の準備や

ゲームコーナーなどをどのように作って行くか、みんなで協力しながら進めています。 

 

◎友だちと一緒にイメージを膨らませ、意見を出し合ったり協力した

りして遊びを進めていく楽しさを味わう。 

◎暑い時期の生活の仕方がわかり、健康で快適に過ごす。 

 

 

 

自分の物は自分でやってみよう！ 

 

 水遊びが始まり、「せんせい！タオル忘れた」「袋がないよ」

と伝えてくることがあり、「なんで？」と声を掛けると「お

母さんがやったからわからない！」と戸惑う姿が見られま

す。そこで“自分の物は自分で”やってみてはどう？と声を

掛けています。自分の着替えがどこにあるのかをお家の方に

教えてもらいながら自分で準備ができるようになって行け

ればと思います。また、登降園時のかばんも、先に保護者が

持つのではなく自分で持てるようになると、小学校に行く様

になった時、困る事が無いのではないかと思います。少しず

つ子どもの出来るを伸ばせて行けるといいですね。 

 

☆プラネタリウム遠足楽しかったね☆ 

子どもたちが楽しみにしていた、プラネタリウム鑑賞会

へ行ってきました。みんなでバスに乗る場面からワクワク

していた子どもたち！星空公民館へ到着し、施設の方との

約束事を行い、いよいよ薄暗い空間へ入ります！少し怖い

な・・と言っていた子もいましたが、始まると「綺麗」との

声も聞こえる様になり、ドーム内に広がる夜空を見上げ沢

山の星を眺めることができました。事前に自分の星座を調

べていましたが、見つけることが出来たでしょうか？ 

また、朝の忙しい時間にもかかわらず子どもたちがリクエ

ストしたお弁当を作って下さり有難うございました。「おい

しいね！」と満足そうでしたよ(^▽^)/ 

☆クッキング☆ 

 年長さんになって初めてのクッキングを楽しみまし

た。今回は、スーパーでも手に入るホットケーキミック

ス粉を使ってミニパンケーキを作りました。まずは、卵

を割る事に挑戦！上手に割る姿に関心させられまし

た。次は、混ぜる作業！粉を入れて玉が残らないように

キレイに混ぜ、保育者と一緒に焼く工程へ！美味しそ

うな匂いがしてきて「早く食べたい」「おいしそう」な

ど様々な声が聞こえてきました。出来上がったホット

ケーキは、クリームなどをトッピングして、みんなで美

味しくいただきました。そして、他のクラスの先生にも

おすそ分けすると「美味しい」との声が沢山聞こえてき

て満足そうな子どもたちでした。簡単に家庭でも楽し

めるかと思いますので子どもたちとおしゃべりをしな

がら楽しいクッキングを楽しんでみて下さいね！！ 

 


