
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

202５年８月 1 日発行 

社会福祉法人 尚徳福祉会 

保育園与那原ベアーズ２ 

担当 

 

８月 こぐま組だより 

☆8 月保育のねらい☆ 

◎夏の時期を健康で衛生的に過ごせるようにする。 

◎水や泥にたくさんふれ、夏ならではの遊びを保育者や友だちと一緒に楽しむ。 

～水遊び～ 

 夏の暑さの中、戸外へ出ると「暑い～」と子どもた

ちからの声も聞こえてきましたが水遊びが始まると、

水におもいっきりに触れることに大喜び！中でも水鉄

砲が大人気で、お友だち同士で水をかけあう姿や、保

育者めがけて水をかけるなどして楽しんでいます。ま

た、お玉やカップなどで水をすくいペットボトルやち

いさな容器に入れてみたり、バシャバシャと音を楽し

んだりするなど思い思いの水遊びを楽しんでいます。

水に触れることをためらっていた子も、徐々に慣れ自

分から水に手を伸ばす姿が見られるようになってきま

した。冷たい水の感触や水しぶきに「きゃー！」と大

はしゃぎし楽しむ子どもたち！子どもたち一人ひとり

の体調面に配慮すると共に家庭との連携を密にしなが

ら、遊びを進めていきたいと思います。水遊びが、で

きます。出来ません。の確認も忘れずにお願いしま

す。 

 

～夏祭りに向けて～ 

 夏祭りを心待ちにしているこぐま組さん。子どもた

ちは夏祭りで出店する屋台の準備を始めていますよ！

まずは、たこ焼きづくりから始まりました。新聞紙を丸

めて茶色の花紙で包み、お皿に盛りつけてとっても美

味しそうなたこ焼きが完成！お皿に盛り付けたたこ焼

きを広げてたこ焼きパーティーも楽しんでいました

よ。そして次は、かき氷づくりを楽しみました。保育者

がカップを準備すると、新聞紙やプチプチを丸めテー

プでとめ、マッキーペンで色づけ、いちご味やぶどう味

など自分好みのかき氷のできあがり♡みんなで「美味

しいね」「冷たっ！」などとやりとりを楽しみながら作

ったかき氷は、口にほおばりたいくらいおいしそうで

すよ～！そして、わたあめの屋台も準備中です。どんな

わたあめが出来るのか、夏祭りに向け子どもたちと一

緒に製作遊びを楽しんでいきたいと思います♪お楽し

みに！ 

 苁苂苃  

 ギラギラと照りつける太陽の日差しが夏本番を感じる季節となりました。汗をかきながらも元

気いっぱいに室内でそれぞれ好きな遊びを楽しむ子どもたちと一緒に保育者も楽しんでいきたい

と思います。また、この時期ならではの活動や水遊びなどを通して、子どもたちの五感をくすぐ

りながら「明日も保育園に行きたい！お友だちと遊びたい！遊びの続きを楽しみたい！」と感じ

てもらえるように環境を工夫しながら楽しんでみたいと思います。 

疲れが出やすい時期でもあるので感染症対策や熱中症対策、水分補給や休息の時間を十分に確保

し、安全に配慮しながら元気に過ごして行きたいと思います。 


