
 

 

 

 

いよいよお日さまいっぱいの本格的な夏がやってきました☆彡七夕や水遊びなど、

子どもたちにはたくさんの楽しみが待っています。 

この時期ならではの体験を楽しみながら、暑さに負けず元気に過ごせるようにして

いいきたいと思います(*^^*) 
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今月のねらい 

○水や砂などに触れて夏ならではの遊びを保育者や友だちと一緒に楽しみ、満足

感を味わう。 

 ⇒水遊びを通して実際に水に触れて遊ぶことを楽しむ。 

○保育者や友だちとの関係が深まり、やりとりを楽しみながら自分の思いを伝え

ようとする。 

 ⇒保育者や友だちと一緒に自分の好きな玩具で遊ぶことを楽しむ。 

７月 うさぎぐみだより 

水あそびが始まります 
 梅雨が明け、暑い夏がやってきました！！ 

保育園でも７月から水遊びが始まります。水遊びは洋服の

まま行いますので、汚れても良い服で登園してください。 

➡オムツ１枚の中に、体拭きタオル１枚・汚れもの袋１

枚・洋服・ズボンを入れて準備お願いします。（すべての持ち物に

名前の記入をお願いいたします） 

絵の具遊びに挑戦しました 

 ７月７日は七夕ですね。保育園でも玄関が七夕飾りで

飾られ涼しい雰囲気になりました。うさぎ組では子ども

たちの指先に絵の具をつけて、指スタンプで七夕飾りを

作りました。最初は手に付く絵の具を見て驚く子もいま

したが、少しずつ慣れてきて、最後にはみんなが思い思

いにスタンピングを楽しんでいました。指の動きによっ

て模様も変わるので、個性豊かな作品ができました☆彡 

ぜひお家でも飾って願い事をしてみてはいかがでしょ

うか(^^♪ 

        おねがい 

・朝の支度をする際に、個人カゴの中に毎日汚れ物袋

を入れてください。 

・爪が長いと怪我につながることがあります。こまめ

にチェックをお願いします。 

いつもご協力ありがとうございます。 

★健康管理★ 

 梅雨が明け、熱中症のニュースをよく見かける

ようになりました。戸外遊びはもちろん、室内の

活動でもこまめな健康観察や水分補給などを心が

けていきたいと思います。この時期は体調を崩し

やすいので子どもたちの体調管理には配慮しなが

ら楽しく過ごしていきたいと思います。 


