
 

 

7 月 りすぐみだより 
2025 年 7 月 2 日 発行 

社会福祉法人 尚徳福祉会 

保 育 園 与 那 原 ベ ア ー ズ ２ 

 

短い梅雨が終わり、暑さも日々増し本格的な夏もすぐそこまできているようです。体調不良が

続いて中々全員揃うことがなく、全員登園した時は部屋の中が賑やかになり元気な声が響き渡っ

ています。子ども達は声を出して自分を表現するようになり、保育者と一緒に関わりながら楽し

んでいます。 

また、感染症や体調を崩しやすくなる時期になるので子ども達の体調管理には十分配慮しなが

ら楽しく過ごしていきたいと思います。 

～  

保育者がダンボールで作ったバスケットリングにボールを入れているのを見て「なにしているのかな？」

と遠くから見ているりす組の子どもたち！しばらくすると保育士のもとへやってきて、保育士の真似をして

ボール？おもちゃ？人形？と様々な物を入れて楽しんでいます。今の時期、箱の中に物を入れたり、取り出

してみたり、引っ張ってみたりして遊ぶことが大好きな様です。なんでも 1 度やってみるとその面白さが

分かるようで、その後何度も繰り返し楽しむ姿も見られ、また、絵本棚の近くにいる時には保育者が絵本の

読み聞かせをすると、真剣にみていますよ。これから水遊びも始まります。暑い夏を快適に、楽しく過ごし

て行きたいと思います。 

７月 14 日（月）からいよいよ水遊びが始まりま

す。おたより帳にその日の体調や水遊びの可否の記

入お願いします。詳しくはお部屋前に掲示している

用紙をご覧ください。また、みずあそび等、着替え

の機会が増えるため改めて洋服やズボンなど名前

の薄れているもの、記入がないもの確認して名前の

記入お願いします。 

・連絡ノートに水あそびできる・できないの 

スタンプを押してあるのでどちらかに〇をつけ 

て下さい。宜しくお願い致します。 

・玄関前での外での活動も増えるため、歩くことができ

る様になったお友だちは靴の準備をお願いします！ 

・引き続き食物チェックもお願いします 

 

 

・口の中で食材をつぶしたりかんだりして食べる。 

→保育者に見守られながら食材をつぶしながら口をもぐもぐと動かして食べる。 

・水遊びを楽しむ。 

→たらいやバケツに水を張って玩具を浮かべたり、水に触れてみたりして遊ぶ。 

 

プレイマットで山登りとマットでトンネルくぐり楽しいな～ 

ハイハイが上手な子どもたち！プレイマットを下から登る姿や、登っている途中で座る姿が見られ、ちょっと

高くなった視線から周りを見渡しています。保育者が声かけると笑顔を見せてくれたり、方向を変えて足から降

りる子、そのまま前から降りる子さまざま・・・。マットを使ったトンネルくぐりは、子どもたちがトンネルか

ら出てくるタイミングで保育者が「ばあっ」と声を掛けると面白いで笑顔が見られます。また、トンネルを山に

見立てて山登りをし、トンネル崩しも楽しんでいます。 


