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新年が明けてあっという間に一か月が過ぎる中、子どもたちの可愛い笑顔と楽しく元気に遊ぶ姿に癒される毎

日です。寒い日々が続きますが、園庭あそびや戸外遊びでも「さむーい！」と言いながらも思いっきり走り回っ

たり、運動遊びを楽しんだりする姿がよく見られます。寒い日でも体を動かすことで「ポカポカ」と体が温まる

心地よさも感じて欲しいなと思っています。また、室内では友だちとままごとや子どもたちからのリクエストで

ダンスを踊ったり、季節の歌を歌ったりと色々な遊びを楽しんでいます。しっかり、感染症対策も行い、安全に

遊べるように気を付けながら、新年度に向けて子どもたちとたくさんの思い出を作りたいと考えています。 

 

  

今月のねらい 

 

◎生活の流れを把握し、自発的に行動する。 

◎節分の風習を理解し豆まきに興味を持ち楽しむ。 

  ◎集団で楽しむ運動遊びをし、友達や保育者と一緒に体を動かして楽しむ。 

お着替えの様子 

幼児クラスへの進級に向け、朝の準備方法の変更やリ

ュックへの移行など様々な取り組みへのご協力ありが

とうございます。子どもたちのやる気や興味を引き出す

声掛けや取り組みの中で、洋服の入れ間違いも多々ある

と思いますが、温かく見守ってくださりありがとうござ

います。最初は、 「やってー」「できなーい」の声でいっ

ぱいだったこぐま組さん。最近はずいぶん着脱にも慣

れ、「お着替えしようね」の言葉かけだけで自分たちで行

えるようになってきています。脱いだ服は袋に入れて結

び、その後の片付けまで、苦戦しながらも子ども達は自

分たちで身の回りのことをだんだんとできるようにな

ってきています。保育園で頑張ってくれている分お家で

は甘えたい時もあると思いますが、無理なく子ども達の

成長を家庭と保育園の両方で一緒に見守っていきまし

ょう♪ 

 

☆お願い☆ 

・散歩に行く事が増えています。歩きやすさや

安全面の観点から必ず靴での登園お願いし

ます。 

・子どもたちの爪が伸びていることがあり、遊

びの中で怪我に繋がることがあります定期

的にお子さんの爪が伸びていないか確認よ

ろしくお願いします♪ 

～こぐま組の様子～ 

２月３日に節分集会を行いました。日頃子

どもたちも「おにはそと～！ふくはうち～♪」

と歌を歌いながら楽しみにしていました。製

作で作った鬼のお面も可愛らしく仕上がりま

したよ！保育園では怖い豆まきでは無く、楽

しい豆まきを行いたいと思っています。 


