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202４年１２月２日 発行 

社会福祉法人尚徳福祉会 

保育園与那原ベアーズ２ 

 

 

今月の保育のねらい 

○寒い時期でも体を十分に動かし、元気に過ごす。 

 ⇒暖かい日は、他児と手を繋ぎながら散歩も楽しめるようにする。 

○簡単な身の回りのことを自分でやろうとする。 

 ⇒自分でやりたいという気持ちを大いに褒め、さりげなく援助し自分でできた喜びを味わえるようにする。 

 あっという間に時が過ぎ、今年も残すところあとひと月となりました。朝晩は冷えるようになり、

冬の訪れを感じられるようになりましたね。 

最近はサンタクロースの歌やお話がお気に入りのうさぎぐみさん♪絵本を見る時は、場所の取り合

いになるほど大盛況です。ぜひお家でも絵本タイムを取り入れてみてくださいね(^^)/ 

これからインフルエンザや感染症の病気が流行る季節です。１２月も健康で過ごし、新しい年を笑顔

で迎えられるよう保育園でも体調管理に努めていきますね。 

１２月 うさぎぐみだより 

★手先を使ったあそび★ 

室内あそびではお絵描きやシール貼りを楽しん

でいます。お絵描きでは、色んな色のコロコロクー

ピーを使って丸やグルグルを描くのも上手になり

ました。丸を描いて「せんせー！アンパンマン！」

と出来上がりを見せてくれます♪シール貼りで

は、台紙から自分で剥がすのが上手になり、集中し

て行っています。紙全体に貼る子、一点に集中して

貼る子、きれいに並べて貼る子など個性がでてい

て面白いです！シールがなくなると「おかわり！」

と言って繰り返し楽しんでいますよ。 

 

★外遊び大好き★ 

 天気のいい日には園庭や、玄関前で体を動かし

て遊んでいます。飛行機が見えるとみんなで「バ

イバーイ」と手を降ったり、「マーマの車あるか

な～？」見渡したりしながら子どもたち同士会話

を楽しんでいます。虫や花などを見つけ触って見

たり、指差して教えてくれたりする姿も見られま

す。寒暖差があるので、服装などで調節しながら

お友だちと一緒にたくさんの自然に触れて、楽し

い経験を増やして行きたいです。家庭でもお話聞

いてみてくださいね(^^♪ 

～お楽しみ会を終えて～ 

先日はお忙しい中、お楽しみ会にご来場ありがとうございました(^_^) 

インフルエンザの流行など不安があったものの、無事に開催できたことを嬉しく思います。 

本番では緊張して泣いてしまう子、ワクワク楽しそうな表情の子と様々でしたが、舞台の上で頑張る姿に

保育者一同とても感動しました。保護者の方々の歓声が、子どもたちの励みになったことと思います。保

護者の皆さまにも、子どもたちの成長をしっかり感じていただけたのではないでしょうか？ 

 大きな舞台に立つ経験が、子どもたちの成長につながっていくことと思います。引き続き子どもたちの

成長を願いながら保育を行っていきたいと思います(^^♪ 


