
 

 

 

 

 

少しずつ暑さも和らぎ、戸外での活動も増えてきました。散歩に出かける機会が増えてきたこぐま組

さん♪お友だちと手を繋いで、「あっ！おはなあったね」と道端に咲いているお花を手に取ってみたり、

「ひこうきばいばーい」と手を振ってみたり、子どもたちならではの発見を楽しみながら歩く様子が見

られます。 

朝晩は肌寒さを感じることが増え体調を崩しやすい時期です。子どもたちの体調の変化に気をつけな

がら、元気に過ごせるように心掛けていきたいと思います。 
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☆今月の保育のねらい☆ 

〇保育者や友だちとの生活や遊びの中で言葉のやり取りを楽しむ。 

→手遊びや歌等保育者から言葉を発し言葉のやり取りの楽しさを知らせていく。 

〇友だちと一緒にやってみたい気持ちを保育者に受け止めてもらう。 

 →保育者が仲立ちをしながら、友だちと一緒に達成できるように援助していく。 

 

☆お願い・お知らせ☆ 

・過ごしやすい気候になってきたので、天気の

良い日は歩いてお散歩に行くなど、戸外での活

動を増やしていきたいと思います。 

ぞうりでは歩きにくく転倒につながる事も考え

られます。自分で履きやすく歩きやすい靴での

登園お願いします。 

・洋服の名前記入の確認を（おさがり）お願い

します 

☆こぐまぐみの様子☆ 

お散歩に出ると「クモの巣があるね」「わー本当だー」や「帰りもくもさんいるかなー」と保

育士や友だちと会話を楽しんでいます。10 月から遊びの中ではさみを取り入れています！「先

生できたよー！見てー」と目を輝かせながら使う姿が見られます。保育室では、戦いごっこや赤

ちゃんごっこで泣きまねをしていて本当に泣いているのかとビックリするときもあります。そ

んなこぐま組さんも残り 4 ヶ月となりました子どもたちとともに遊びを通し成長する姿を見守

り一緒に楽しんでいきたいと思います！ 

厚着になってないかな？ 

寒くなると、厚着になっていませんか？  

子どもたちは元気に戸外を歩き回ったり、

遊びを楽しんだりして、体を動かしていま

す。厚着だとすぐに汗をかき、汗が冷えると

かぜをひく原因にもなります。脱ぎやすい薄

手の羽織もので調整していきたいと思います 

 

   

 


