
 

  

 

 日中はまだ暑い日が続いていますが、朝夕の時間帯は涼しくなり秋の訪れを感じる時季

となりました。天気のいい日には園周辺にお散歩に出かけたり、園庭などで外遊びを楽しん

だりしていきたいと思います。また気温の変化が大きい時期でもあるので、体調に気を付け

ながら過ごしていきたいと思います。今月も保育参加ウィークを行いますのでぜひお子さ

んの保育園での様子を見たり、関わったりしながら楽しんでもらえたらと思っています。 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

202４年１０月 2 日 発行 

社会福祉法人尚徳福祉会 

保育園与那原ベアーズ２ 

担当 ： 

 

【今月の保育のねらい】 

○絵本の読み聞かせやペープサートを楽しみながら休息もしっかりととる。 

 ⇒明るく声をかけ、読み聞かせやお集まりの楽しさを感じられるような環境を作る。 

○生活の中で、一人ひとりが自分の思いを簡単な言葉やしぐさで伝えることができるようにする。 

 ⇒一人ひとりの気持ちを受け止めて、子どもが安心して生活できるようにする。 

～保育室での様子～ 

・もうすっかり保育園での生活に慣れたうさぎ組さ

ん。お気に入りのおもちゃやお気に入りの絵本もある

みたいです。そこででてきてしまうのが、“取り合い”

です。少しずつ言葉も増え、話せるようになってきま

したが、生まれてまだ１年、2 年しかたっていません。

うまく気持ちを伝えることができずに手を出してし

まうこともあります。しかし最近、“順番こ”ができ

る子も増えてきています。保育者が仲立ちしながら一

緒に新しいおもちゃを探したり、「貸して」「待ってて

ね」などの言葉を伝えたりしながら少しでもトラブル

が減るようにしていきたいなと思っています。 

１０月うさぎぐみだより 

【親子スポーツレクレーションへの参加ありがとうございました】 

・9 月 28 日（土）は、お忙しい中親子スポーツレクレーションへのご参加ありがとうございました。子どもた

ちや保護者の方々の笑顔がたくさん見られました。緊張したり、不安になったりして泣いてしまうお子さんもい

たかと思います。それも成長の証♡ 楽しく体を動かしたり、たくさん親子で触れ合うことができ、子どもたち

もい思い出になったのではないかとおもいます。また、私たち保育士も子どもたちの成長を改めて感じる事の出

来る時間となりました。ありがとうございました。 

 

【うさぎ組さんの大好きな遊び】 

好きなうた＆おどり、手遊びを紹介します♪ 

☆うた 

・ようかいしりとり（絵本あり） 

・おーいかばくん（絵本あり） 

☆おどり 

・しなこワールド 

・ベイビーシャーク 

・カエルの体操 

☆手遊び 

・とんとんとんアンパンマン 

・りんごがコロコロ 

・大きくなったらなんになる？ 

 

ぜひお家でも一緒にやって見て下さいね(^▽^)/ 


