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例年より短い梅雨が終わり、本格的に夏が始まりましたね。最近のりす組さんは、ハイ

ハイをしたり、つかまり立ちをしたり、1 歩 1 歩ゆっくり歩いたりする姿が見られるよ

うになり、行動範囲が広がって楽しそうな笑顔を見せてくれています。 

7 月になりますます暑さも厳しくなり、感染症や体調を崩しやすくなる時期になるので

子どもたちの体調管理には十分配慮しながら楽しく過ごしていきたいと思います。 

～りすぐみさんの様子～ 

 7 月になり、子どもたちは担任や部屋の環境にも慣れ、登園して来ると友達や保育者と一緒に元

気いっぱいに今まではプレイマットに登ることができなかった子どもたちも最近では登ることがで

きるようになり、時々知らず知らずのうちにりす組さん全員プレイマットに集合！なんて時もあり

ます(^▽^)/お友だちと顔を見合わせて笑ってみたり、じーっと見つめてみたり、りす組さんみんな

のお楽しみスポットとなっています！ 

 

７月１日からいよいよ水遊びが始まります。

りすぐみは火曜日、木曜日を予定しています。

水遊び用紙パンツの準備とおたより帳にその

日の体調や入水可能か記入お願いします。詳し

くはお部屋前に掲示している用紙をご覧くだ

さい。また、みずあそび等、着替えの機会が増

えるため改めて洋服やズボンなど名前の薄れ

ているもの、記入がないもの確認して名前の記

入お願いします。 

 

・連絡ノートに水あそびできる・できないの 

スタンプを押してあるのでどちらかに〇をつけ 

て下さい。宜しくお願い致します。 

・食物チェック表の確認を引き続きお願い

します。 

・爪が伸びていると、お友だちと触れ合った時にひ

っかいてしまったり、爪が割れたりなどのケガの原

因となります。定期的に爪のチェックをお願いしま

す。 

 

 
 

・口の中で食材をつぶしたりかんだりして食べる。 

→保育者に見守られながら食材をつぶしながら口をもぐもぐと動かして食べる。 

・水遊びを楽しむ。 

→たらいやバケツに水を張って玩具を浮かべたり、水に触れてみたりして遊ぶ。 

 

 

 

 


