
 

 

 

202４年 5 月 1 日発行 

社会福祉法人 尚徳福祉会 

保 育 園 与 那 原 ベ ア ー ズ ２ 

発行者  

子どもたちは少しずつ園生活にも慣れ、緊張した表情が和らぎ、保育者に笑顔を見せてくれるようにな

りました。保育室では保育者に抱っこをしてもらい、安心して身を任せたり、室内をずりばいで移動す

るなど、落ち着いた雰囲気の中で過ごしています。 

これまでは、室内で過ごすことが多かったですが、これからはお散歩カートに乗って近くを散歩した

り、ベランダや園庭で外気浴をたくさんして楽しみたいと思います。 

 保護者の方とも連絡を取り合いながら、体調管理に気を付け、気持ちよく生活できるように心掛けて

いきたいと思います。 

 

今月のねらい 

○新しい環境や保育者への不安に配慮し、安心して過ごせる時間が増えるようにする。 

 ⇒保育者との安定した関係の中で、一緒に遊びかかわりを楽しむ。 

○梅雨期を気持ちよく過ごせるようにする。 

 ⇒汗をかいたら衣服を着替えたり、汗を拭いてもらったりして気持ちよく過ごせるようにする。 

 

☆りすぐみさんの様子☆ 

入園して 1 カ月が過ぎました。お子様を初めて保育園に預けるという事で不安も多かったと思います

が、思い切ってお預け頂きありがとうございます。今まで大好きなお母さん、お父さんと一緒に過ごし

ていた子どもたちが保育園という社会に出てはじめは泣く姿も多く見られましたが、時間と共に笑顔も

増えてきたように感じています。日中は、保育者とゆったりとした時間の中でコミュニケーションを取

りながら信頼関係を築いています。また、保育室には沢山の絵本置いており、子どもたちは手に取って

開いたり閉じたりする姿が見られます！保育士の所へ絵本をもってきたときは、一緒に見ながら手遊び

をしたり歌を唄ったりすると大喜びの子どもたちです。 

 

☆おねがい☆ 

・お下がりを着用する場合は名前を必ず書き換え

て下さい。また、名前が消えていないか確認もお

願いします。（紛失予防の為） 

・汗ばむ季節になりましたので、衣服の調節が出

来るように半袖の準備もお願いします。 

・こまめに爪のチェックお願いします。自分の目や

肌、お友だちのことを傷つけてしまいます。 

 

  

  

【離乳食の進み具合はどうですか？】 

・新しい食材を３回以上食べたときには、家

庭で保管してもらっている、食物チェック表

に記入して提出をお願いします。また、食事

形態が変わった時にも教えてくださいね！ 

 


