
  
                                 

        
                

入園式からあっという間に半年が過ぎました。子ども達の行動範囲も広がり探索活動を楽しんで

います。今月も引き続き気持ちよく元気に活動できる環境を整えていきたいと考えています。少し

ずつ涼しくなってきたので、外に出る機会を多く設け散歩を通して沖縄ならではの季節の変化を楽

しんでいきたいと思っております。 
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              子どもの姿  
親子スポーツレクリエーションでは、いつもと違う雰囲気の中、子ども達は泣くこともなく楽し

んで参加する姿を見る事が出来嬉しく思っています。行事の後、保育室でいつものように音楽を流

すと体を揺らして楽しむ姿や、保育者の膝の上に座って “次は自分よ”と言ってるかのように順番

待ちをする可愛らしい姿が見られます。戸外遊びでは散歩カートに乗って保育者がシャボン玉を飛

ばすと喜んだり、歌を唄うとリズムをとりながら散歩の時間を楽しんでいます。散歩カートを好ま

ない場合は、保育者と一緒に手をつないでゆっくり歩きながら楽しんでいます。また帽子を被るこ

とにも少しずつ慣れてきました。今月は、園周辺を散歩をし距離を少し伸ばしてみようと思ってい

ます。 

絵本ではだるまさん（の）（と）が人気です。繰り返し読み、リズムのある言葉あそびを楽しめて

います。 

   おねがい 

✿ ✿

お知らせ 

１０月のねらい 

☆リズムあそびを通して体を動かす心地よさを感じる。 

☆秋の季節の心地よさを感じながら自然に触れ、探索遊びを楽しむ。 

☆自ら意欲的に食べ、気持ちよく入眠し、目覚められるように生活リズムを整える。 

☆保育者に喃語やしぐさ、指さしなどで自分の思いや要求を表現する喜びや満足感を味わう。 


