
  
                                 

    8 月 りすぐみだより 
 ࠴࠳࠲࠱今月のねらい࠴࠳࠲࠱                
◎水遊び（色氷、動く玩具、カップ、ボール）等で水遊びを楽しむ。 

→保育者と一緒に関わりながら、たらいに水を張って玩具を浮かべたり水に触れて遊ぶ。 

◎夏祭りに参加する。 

→保育者と祭りの雰囲気を味わい楽しむ。 

◎保育者と一緒に身体を動かし触れ合い遊びを楽しむ。 

→保育者の動きを見ながら参加し、真似て楽しむ。 

 

               ᘋᘌᘍᘎᘏ 子どもの姿 ᘋᘌᘍᘎᘏ 

夏らしい暑さが続いていますが保護者の皆様もお元気でお過ごしでしょうか。保育園では、熱中症に気

を付けながら室内を上手く利用して日中の活動を楽しんでいます。熱中症警戒アラートの発令に伴い、屋

外での水遊びが出来ない日もありますが、保育室に水遊びの時に使用する玩具や水に見立てた水色のカラ

ーポリ袋を持ち込んで水遊びの雰囲気を保育者と一緒に味わっています。また、活発に動く子どもが増え

てきたので、保育室にマットを使った遊び場を設置しました。坂を上ったり段差を乗り越えたりすること

で体の使い方を覚えていって欲しいなと思っています。給食では、食材に興味を示すようになり、手づ

かみで食べる様子が見られます。まだにぎにぎして口まで運ぼうとする子もいるなど一生懸命な

姿が見られます。                                               
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     夏まつり 8 月 24（木）、25 日

（金）の 2 日間予定していま

す。りす組さんも夏まつりに参

加する予定なので楽しみです。 

 

おねがい                           

              触れ合い遊びやってみよう～  

 

スポレクに向けて親子で触れ合える競技を考えています。子どもたちの気に入っている

音楽が「バスにのって」や「散歩」です。毎日曲を流してみると身体を自然に揺らして楽

しむ姿が見られます。触れ合い遊びはお互いに顔を見ながらやる事によって子どもたち安

心感をもって楽しんでいます。子どもたちとのコミュニケーションを普段から大切にし、

リラックスしながらできたらいいなと思います。 

○引き続き水遊び用のフェイスタ

オルの準備をお願いします！ 

○汗かいたりするので、着替えを

多めにお願いします！ 


