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【今月のねらい】 

◎ひとりひとりの体調に留意しながら、寒い時期を元気に過ごせるようにする。 

→鼻水が出ている時は、その都度ティッシュペーパーで鼻を拭くことで心地よさが分かるようにする。 

◎季節の歌に親しみうたったり、体を動かしたりして楽しむ。 

→保育者といっしょに歌ったり体を動かしたりして遊ぶ。 

 

～子どもたちの様子～ 

 おたのしみ会では、暖かいご声援ありがとうございました。当日はたくさんのお客さんを前にドキドキし

ていた子ども達ですが、お部屋では“できるかな？”をやって見せたり、こぐま組さんの“てぶくろ”を口ず

さんだりと余韻を楽しんでいます♪ 

また、少しずつ寒くなってきましたが、寒さも吹き飛ばすほど元気いっぱいなうさぎ組さん！「お外に行こ

うよ！」と園庭や散歩に行くのが大好きで、ログハウスに集まると「いらっしゃいませ～」とお友だちとお店

屋さんごっこをしていますよ♪衣服の調整等を行いながら、風にもまけず元気に過ごしていきたいと思いま

す。 

～かわいい一コマ～ 

お兄ちゃん・お姉ちゃんたちがタイヤを押して動か

す姿を見て「ぼくもできるよ！先生、見ててね！」と

タイヤを押して動かすことに挑戦中の子ども達。 

「う～んしょ！う～んしょ！」と少し苦戦しながら

も諦めずに頑張っていました！ 

寒くなると、厚着になっていませんか？ 子ど

もたちは元気に戸外を走り回ったり、集団遊びを

楽しんだりして、体を動かしています。 

厚着だとすぐに汗をかき、汗が冷えると 

かぜをひく原因にもなります。 

重ね着などで衣服が調節でき

るようにし、昼間は薄着で過

ごせるようにしましょう。 

粘土こねこね♪たのしいな☆  

  登り棒の周りをぐるぐる～ 

うさぎぐみだより 


