
 

 

 

 

 

 

 

 

9 月 ぞうぐみだより 
２０２１年９月１日 発行 

社会福祉法人 尚徳福祉会 

保 育 園 与 那 原 ベ ア ー ズ Ⅱ 

担 当 ： 

９月になり、朝夕涼しくなってきました。とは言え、まだまだ暑い日は続きますが、涼しい時間帯や天気を見なが

ら散歩に行き、秋の自然に触れていきたいと思います。また今月はクッキングを計画中です♪食欲の秋！読書の秋！

ということで絵本を通じて食と体のつながりを知ったり、実際に食材に触れて料理の手順、過程を見たり、経験した

りするなかで「食の世界」への関心を広げていきたいと思っています♪ 

☆～水遊び、スイカ割り 楽しみました～☆ 

 

 

 

★☆ おしらせ ☆★ 

緊急事態宣言が解除されるタイミングにクッキングを計画しています。 

エプロン、三角巾ある方はお手数ですが、用意のほうをお願いします。 

日程が決まり次第また連絡しますね♪ 

     

   

     

 

・厨房さんがカレーを作っている様子を見学しまし

た！初めての厨房にワクワクする子ども達。 

「これは（食材）何？」「これは何を作るもの？」と

興味津々で質問し、栄養士さんの食材切り方クイズ

に「これは角切り！これは千切り！」など答えていま

した あまりなじみのないセロリは「これはなんだ

ろう？みたことないー！なんかへんな匂い！」と間

近で観察し、名前当ても楽しんでいました！ 

★★今月のねらい★★ 

・夏の疲れや気温の変化に注意し、快適に過ごす。 

・意見を主張したり、受け入れたりしながら、友だちと遊びを楽しむ。 

・友だちと共通の目的を持ち、協力して活動に取り組み、達成感を味わう。 

 スイカクイズも

したよ！ 

  


