
敬老の日はおじいちゃん、おばあ

ちゃんと一緒に遊んだり色々な話

を聞いたりして楽しく過ごせると

いいですね！ 
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【今月のねらい】 

◎気温や体調の変化に留意し、健康に過ごせるようにする。 

→一人ひとり体調を把握する。 

◎室内や室外を検索し、様々な遊びを通して十分に体を動かす。 

  →（低月齢）生活の中の身のまわりのことに興味を持ち、保育者と一緒にやってみようとする。 

  →（高月齢）生活の中の身のまわりのことに興味を持ち、自分でやってみようとする気持ちをもつ。 

～子どもの様子～ 

暑さに負けず、元気いっぱいのうさぎ

ぐみさん♪暑い日は園庭で、たくさんの

お水を出して水遊びに大興奮！友だちと

水のかけあいっこをしたり、砂と水を混

ぜて「はい、コーヒーどうぞ」と持って

きてくれる子どももいます♪また、天気

のいい日は、熱中症に気を付けながら園

周辺をお散歩に行くと、ショベルカーを

見つけて「ユンボ—！」と大喜び。ショ

ベルカーが停止している時には「ねんね

んこしてるのかな？」と、友だち同士で

の可愛いやり取りに保育者もほっこりで

す♪引き続き、散歩の時には水分補給を

したり黒糖を食べたりと、熱中症予防に

努めながら戸外での活動を楽しみたいと

思います。 

 
☆お知らせ☆ 

プール遊びは終了しましたが、引き続き暑い日は、水遊

びを行う予定にしています。引き続きおたより帳に水遊

びできる、できないの丸付けをお願いします。 

【 9 月のうた 】 

✿大きな栗の木の下で 

✿げんこつ山のたぬきさん 


