
2 0 2 0 年 1 0 月 １ 日  発 行 

社 会 福 祉 法 人 尚 徳 福 祉 会 

保 育 園 与 那 原 ベ ア ー ズ Ⅱ 

担任  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぱんだ組さんでは、９月から昼食時にお箸を取り入れています。お箸が使える子は上手

にお箸を持ちご飯を食べています。お箸を持つのが難しい子も自ら挑戦し持ってみたり、

他のお友達の持ち方を、真似てみながら練習しています。また、初めて見る食材に興味を

持ち、「これは何？」と先生に聞いてみたり、お友達と考えてみたりしながら、食事を楽

しんでいますよ。そして、苦手な食べ物を「先生見ててね」と言って、苦戦しながらも挑

戦してみたり、完食する子も徐々に増えてきて、とてもかっこいいぱんださんです。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

おめでとうございます(*^^*) 

１０月ぱんだぐみだより 

お願い 

 暑さも徐々に落ち着き、衣替えの時期

になってくる為、⾧袖等の準備をお願い

します。また、引き続き衣類やタオルの

名前の記入をお願いします！身の回りの

ことを自ら行い朝の準備や衣類着脱もと

ても上手なぱんだ組さん！子ども達の様

子を見守りながらできた時には、たくさ

ん褒めてあげて下さいね(*^-^*) 

【 今月のねらい 】 

〇リズムに合わせて体を動かして表現することを楽しむ。 

  ➡音楽に合わせて、友達と一緒に体を動かして踊ることを楽しむ。 

〇一日の気温差に応じて衣類の調節などをしながら快適に過ごせるようにする。 

  ➡気温差に応じて、衣服の調節をするなど健康的で快適な生活の仕方を知る。 

～ 昼食の様子 ～ 


