
 

 

 

 

  

         

 

 

 

2020 年１０月１日発行 

社会福祉法人尚徳福祉会 

保育園与那原ベアーズⅡ 

発 行 者 

朝晩は涼しくなり、過ごしやすい季節になってきましたね。日中はまだまだ夏の暑さが続いていま

すが子どもたちは元気いっぱい戸外遊びや室内遊びを楽しんでいます。歩く力もついてきて、友だち

と手を繋いで歩きながら道々でいろんな発見をし、それをみんなで見たり、触れたり、体験したりし

ながら、たくさんのことを吸収しています。 

過ごしやすくはなってきていますが気温の変化から体調を崩しやすい時期なので健康面に十分気

を付け過ごしていきたいと思います。  

子どもの姿 

お外遊びが大好きなうさぎ組さん。鉄棒まで手が届かなかった子どもたちもすっかり大きく成⾧し、 

「せんせいみてー」「できたよー」等とアピールしてできた喜びを実感しています。 

～今月の歌～ 
・とんぼのめがね 

・どんぐりころころ 

・大きな栗の木の下で 

・焼き芋グーチーパー 

〇秋の自然に触れながら散歩や戸外遊びを

楽しむ。 

⇨陽射しがやわらかくなってくる季 節

なので、一人一人の体調に配慮しなが

ら外遊びを楽しめるようにしていく。 

〇保育者や友達と身体を動かして遊ぶ。 

⇨まてまて遊びやごっこ遊びを保育者

と楽しみながら友達に気づく。 

 

10月 うさぎぐみだより 

今月のねらい 


