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早いもので暦の上ではもう 9 月。秋の季節となりましたが、まだまだ夏の暑さが続いていますね。

入園・進級から半年、戸外遊びやお散歩などいろいろな遊びを通して、たくましく成長している子ど

もたちです。今月も涼しい時間をねらい、こまめな水分補給を行いながら、虫探しや草花に触れ、外

遊びを楽しんでいきたいと思います。 

 

            絵本の紹介 

☆できるかな 

☆月曜日なにたべる 

☆おばけなんてないさ 

☆おつきみおばけ 

今月の行事予定 

4 日（金） 避難訓練 

11 日（金）身体測定 

16 日（水） 誕生会 

     21 日（月） 敬老の日（休園） 

     22 日（火） 秋分の日（休園） 

 
じぶんでできたよ 

簡単な衣服の着脱を少しずつしています。

保育士に助けられながらも、自分でズボン

に足を入れようとしたり、お尻まで引っ張っ

てみたり、Ｔシャツを首からスポンと抜いた

りと頑張る姿が見られますよ。できた時に

は嬉しそうな笑顔！とてもうれしそうです。

月齢によって個人差はありますが、「自分

でできた」という達成感を味わえるよう、で

きない時にはさりげなく援助したり、やり方

を伝えていきたいです。

 

        お願い 

☆安全に楽しく過ごせるように、お子様の爪を

短く切って頂きますようお願い致します。 

☆夏の疲れから体調を崩しやすい季節です。 

健康に過ごせるよう引き続き、ご家庭でも様子

見宜しくお願いします。 

☆改めて持ち物の名前がお洗濯などで薄くなっ

てきていないか確認をお願いします。薄くなって

きているものには再度名前の記入をお願いしま

す。 


