
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

202５年度 5月１日発行 

社会福祉法人 尚徳福祉会 

保育園与那原ベアーズ１ 

 

進級してから 1 か月が経ちました。好きなおもちゃを見つけ一人で遊び込む子や友だちとイメージを膨

らませて遊ぶ子、保育者とも遊びや生活を通して信頼関係を築きつつ、毎日保育園を楽しんでいます。

徐々に新しいクラスにも慣れ、部屋の使い方、トイレの仕方、着替え方など、生活面も一人一人に合わせて

声かけしています。５月も体調面に考慮しながら室内・園庭・散歩など楽しく過ごしていけるようにしてい

きたいと思います。 

  

～お願い～ 

☆持ち物には名前の記名をお願いします。名前

が消えかかっていないか、兄弟・いとこの名前

になっていないかなど、もう一度確認をお願

いします。 

 

☆爪が長いと怪我に繋がったり、ばい菌が挟ま

り口から入ってしまう場合がありますので、週

に１度は確認して爪を切るようにお願いしま

す。 

◎今月のねらい◎ 

 ◎園生活の仕方が分かり、簡単な身の周りのことを保育者に手伝ってもらいながら行い、

できることは自分でしようとする。 

⇒園生活の仕方を丁寧に伝えながら必要な援助をしながら“自分でできた！”という気持

ちが持てるようにしていく。 

◎保育者や友だちに親しみを持ち、一緒に好きな遊びを行う。 

⇒自分の好きな遊びを見つけ遊びこんだり、保育者や友だちと遊ぶ楽しさを感じられるよ

うにする。 

◎春の自然に触れながら戸外で遊ぶ楽しさや体を動かす楽しみを知る。 

⇒散歩や園庭など戸外で遊びながら暖かさ朝晩は冷えることに気づき衣服を調節したりす

る。 

５月 

♪今月の歌・絵本♪ 

今月の歌 

・こいのぼり ・おかあさん ・おつかいありさん 

 

今月の絵本 

・げんきにおよげ こいのぼり 

・ぼくおかあさんのことが・・・  

・おかあさんだいすきだよ 

・おおきなかぶ 


