
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 尚徳福祉会 

保育園与那原ベアーズ１ 

 

☆あけましておめでとうございます！長いお休みどうでしたか？新年どんなお話を聞かせてくれるか楽し

みです！おゆうぎ会では楽しかったいもほりを大きなかぶの様に「うんとこしょ、どっこいしょ」とひっぱる【おお

きなおおきなおいも】をしようとおもいます。「おいも大きいから〇〇に変身して力持ちになってひっぱる～」と

張り切っている子ども達ですよ。 

また、ぱんだ組として過ごすのも残り 3 か月となりました。日々の保育の中で子どもたちが安心・安全に過

ごし、『保育園が楽しい』と思えるよう今年も精一杯子どもたちと向き合い、一緒にあそび、共に成長しなが

ら楽しい園生活を過ごせるように頑張りたいと思いますのでよろしくお願いします。 

今月のねらい 
◎おゆうぎ会で日ごろの姿を見てもらうことを楽

しみにする。 
⇒いつもの姿を披露できるように日ごろから子ど

もたちが楽しんでいることを披露する。また、不安

のある子には寄り添い安心できるように心がける。 
◎自分の思いを伝えながら気の合う友だちと遊ん

だりみんなと一緒に活動することを楽しむ。 
⇒自分の気持ちを言葉で伝えるが一方的にならな

いように仲立ちし相手の気持ちにも気づけるよう

仲立ちしていく。 

◎お正月遊び(たこあげ、こままわしなど)や新年の

雰囲気をあじわう。 
⇒色々な遊びを友だちや保育者と一緒にする事を

楽しむ。 

〇上着を着用して登園する場合 

・着脱のしやすい服(ちょっとゆとりの

ある、薄手で動きやすいもの） 

・フードのついていない服(引っかかっ

たりして思わぬ事故の原因になる事

も) 

・ボタンやスパンコールなどのついて

いないもので登園をお願いします。

(落ちて誤飲の原因になるかもしれま

せん)  

ご協力お願いします 

家族や友達と食事をするのはとても楽しいです

ね。食事中のマナーも守ってさらに楽しく食べ

たいですね。 

〇食事前にトイレや用事を済ませて、食事中は

なるべく立ち歩かない。 

〇しっかり口を閉じてかみ、話をするときは、飲

み込んでから話す。 

１月おススメ絵本 

・十二支のおはなし 

・おもちのきもち 

・おおきくなるっていうことは 


