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明けましておめでとうございます。お散歩する距離ものびて子どもたちの姿もなんだ

かたくましくなったように感じます。１月 18 日行われるおゆうぎ会に向けて室内では、

ダンスや楽器遊びを楽しんでいます。 

こぐまぐみだより 

おねがい 

 

・爪が伸びていないか週に一度

確認をお願いします。 

 

・園で着る服はワンピースやボ

タン付きシャツはご遠慮下さ

い。 

 

１月のねらい 

・生活リズムを整え、元気に過ごす。 

・楽器遊びを取り入れ、楽器の音色に触れ音楽に親

しみ楽器を使って表現する事を楽しむ。 

・製作を通して季節を楽しみ製作遊びも楽しむ。 

 

～子どもたちの様子～ 

寒さが一段と厳しく感じるこの季節です

が、外遊びが大好きなこぐま組の子どもた

ちは元気に園庭で追いかけっこをしたり、

砂場でおままごとをしたり鉄棒や登り棒を

して過ごしています。 

 食事では、スプーンを上手に使い食べこ

ぼしも減ってきています。下手持ちを意識

して声掛けをおこなっています。 

 室内遊びでは、ブロックを組み立てて高

い車や長い車をつくり、テーブルにお皿を

たくさん並べて友達とおままごとを楽しん

でいます。使った玩具を自分で片付ける姿

も見られるようになりました。 
おゆうぎ会について 

 
 

こぐま組では、日頃の朝の会の様子やクラスで

踊っているダンスなどを披露します。 

楽器あそびもよくやる姿がみられるようになっ

たので、幸せなら手をたたこうの曲に合わせてリ

ズムあそびをしたり、子どもたちが大好きな虫の

ダンス、昆虫太極拳をしたいと思っています。 

当日の服装などについて、後日改めてお知らせい

たしますのでよろしくお願いいたします。 


