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保育園与那原ベアーズ１ １０月  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こぐまぐみだより 

☆子どもたちの遊びの様子☆ 

まだまだ暑い毎日ですが、朝夕の風の涼しさに、秋の訪れを感じますね。夏が過ぎて、

子ども同士の関わりに深まりを感じる今日この頃です。最近の子どもたちの流行りの遊

び紹介です！１つ目は、音楽に合わせて、踊ったりしていますよ！「昆虫太極拳がい

い！」「アンパンマンにして！」と、子どもたちのリクエスト曲に答えて遊んでいると、

友だちと顔を見合わせて笑い合っています。2 つ目は段ボール遊びです。段ボールの中

に隠れたり、お家にしたり、友だちと二人で入ってみたり、遊び方が様々で面白いです

よ！「ねえ、いっしょに入いろう！」「ピンポーン、いれて」と言葉をやりとりしなが

ら、イメージを共有する遊びも楽しめるようになってきました。保育者も一緒に遊びな

がら、お友だちとの関わり方も伝えていきたいと思っています。 

       

● 爪のチェックをお願いいたします。 

友だちと遊んでいる時に手が顔にあたった

りして傷つけることもあります。よろしくお

願いいたします。 

● お外遊びが多くなります。本人の足に合った

靴を履かせて下さい。サンダルなどはケガの

原因、靴以外での登園の際は、靴も持参して

いただければ助かります。 

● 持ち物には記名をお願いいたします。 

● ハンドタオルは、２枚用意していただいてお

りましたが、園用を使用し不足分は使用させ

ていただきますので、1 枚のご準備でお願い

します。 

 

今月のねらい 

〇遊びを通して、友達や保育者と簡単な言葉のやりと

りを楽しむ。 

 

〇音楽に合わせて、体を動かすことを楽しむ。 

 

〇身の回りのことが出来たことを保育者と共に喜ぶ。 

親子スポーツレクリエーションについて 

・当日は動きやすい服装でのご参加お願いいたしま

す。飲み物などの準備は各自でお願いいたします。 

・こぐま組の親子競技は、リズム遊びで入場してフ

ラフープ電車や平均台チャレンジをします。親子

玉入れもあります。ご参加よろしくお願いします

♪当日、園児は保護者と待機になりますので、よ

ろしくお願いいたします。競技が終わったらご褒

美を渡します。そのまま解散することもできます。

帰る際は近くの保育者に声をお掛け下さい。 

 


