
 

 

 

  

 

新入園児が仲間入りし、保育園の中はとても賑やかにです。新入園児、進級児の子も新しい環境の中で一生

懸命頑張っており、そんな子どものたちの姿に、感心させられます。環境の変化による疲れが出はじめたり、初

めての集団生活で体調を崩した子どもたちもいました。保護者の皆様も、大変ご心配なされたことだと思います。

泣いてばかりいた子も保育者との触れ合いやお気に入りのおもちゃを見つけて遊ぶことで笑顔もみられるよう

になってきています。 

4 月の環境変化が多いのは大人も一緒ですね。職場への復帰、新しい職場へ出勤、大人も子どもも不安になる

気持ちは同じです。湧き出てきた気持ちをしっかり受け止め、今不安なんだと認識していくことは自分を大切に

することにも繋がっていきます。子どもたちの楽しい気持ち、不安な気持ちもしっかり受け止めながら日々を安

全に過ごしていけるように職員一同努めて参ります。 

 

【5 月の予定】 

5/３（金）憲法記念日（休園） 

5/4（土）みどりの日（休園） 

5/5（日）子どもの日（休園） 

5/6（月）振替休日 （休園） 

5/11（土）クラス懇談会 全クラス 

５/13（月）～5/17（金）保育参加ウィーク 

5/15（水）誕生会・5/23（木）内科健診 

5/30（木）・5/31（金）尿・蟯虫検査 

      【６月の予定】 

6/6（木）歯科検診・6/18（火）交通安全集会 

6/17（月）～21（金）保育参加ウィーク 

6/19（水）誕生会  

 

       【 お知らせ 】 

◆保育参加ウィークは下記の時間で利用できます。 

 午前参加の場合：9：30～11:00  

（給食を食べる場合は 13:00（食後）まで） 

 午後参加の場合：15:00～17:00 の内 1 時間です。 

◆○○〇先生が 4 月 26 日より復職しております。 

 

【はじめの一歩！】 
  

初めての保育園生活。社会への第一歩を踏み出すということは、生まれてからたった数年しか経っていない子どもたちにとってと

っても大きな一歩です。今までなかった同年代の子たち（他者）との関わりが多くなり、気持ちがぶつかり合ったり、感情を共感

してもらったり。家庭では学べない集団での経験を積み重ねていきます。「子どもと離れて過ごすのが初めてでどうしたらいいかわ

からない」「友達に手を出さないか心配」「なんだか寂しい」「怪我が心配」そんな保護者の声も聞こえてきました。その心配は今ま

でお子さんとしっかり関わってきたからだと思います。スタートした保育園生活。小さな子たちは心も身体もどんどん成長してい

きます。新年度は、子どもも、保護者の皆様も、そして私たち保育者もみんな同じ大きな一歩を踏み出す時です。大人側の気持ち

も準備しながら子どもたちのはじめの一歩を支えていけるようにしていきたいです。 

２０２４年  ５月１日 

社会福祉法人尚徳福祉会 

保育園与那原ベアーズ１ 

 
園だより 

【 クラス懇談会のお知らせ 】 

5 月 11 日（土）に下記の日程でクラス懇談会を 

行います。クラスの様子をお話させて頂き、保護者の皆

様と意見交換をしながら有意義な時間を過ごしていきた

い思っております。 

  記 
◆ 5 月 1 1 日 （ 土 ） ◆ 

    りす組  9:00-10:00 

    うさぎ組 ９:00-10:00 

    こぐま組 10:00-11:00 

    ぱんだ組 10:00-11:00 

    きりん組 11:00-12:00 

    ぞう組  12:00-13:00 

 
【災害時について】 

4 月 3 日（水）に突然起こった津波避難指示。訓練
通りスムーズに避難することができましたが、実際に
津波がきていたら・・と思うと恐ろしいですね。 
 避難の日、すぐに職員で避難バックの見直しや反省、
今後の対応などのミーティングを行いました。月 1 回
の避難訓練、定期的な見直しを今後も続けてまいりま
す。皆様の大切なお子様をしっかり守っていきたいと
思います。保護者の皆様も今一度避難場所確認・連絡方
法のなど再確認をお願いいたします。 
・第一避難場所（園庭・園舎・駐車場）火災等 
・第二避難場所 （屋上）津波等 
・第三避難場所 （大見武集落センター）津波等 
◆4 月３日の津波避難の際、電話が鳴りやまず対応で 
きませんでした。災害の際は、尚徳福祉会本部より保護 
者へメール連絡いたしますので園に電話をかけること 
を控えて下さい。緊急ブログや災害用伝言ダイヤルに 
も避難場所を伝言いたします。ご利用ください。 


