
 

       

 

 

 

 

 

☆おたんじょうび 

         おめでとう☆ 

 

 保育園与那原ベアーズでの生活も残り１か月となりました！子どもたちも「同じ部屋(クラス)になれる

かな？」「今日、小学校に行くときの道を通って保育園に来たよ！」と就学を楽しみにしている話をするよ

うになりました。小学校を楽しみに思っている『心』を大切に、残り少ない園生活を友だちと充実して過

ごせるようにしていきますね♬ 

 就学となると朝が早くなってきます！子どもたちとも夜遅くまで起きてしまうといると朝起きられな

くなり授業に間に合わないことや、朝食をゆっくり食べる為には早起きが 

必要であることを話し合っています。ご家庭でも早寝早起きができるよう 

話し合ったり、実践したりして就学に向けて頑張っていきましょうね！ 

2022 年３月１日 

社会福祉法人 尚徳福祉会 

保育園与那原ベアーズ 

 

ぞうぐみだより 

～おねがい～ 
・就学に向け、毎日靴下、靴での登園をお願い

します。活動の中で転倒の恐れがある場合は脱

いでもらうよう声かけしていきます！ 

・毎日持ってくる物は忘れ物のないようにしま

しょう！ 

※コップ、歯ブラシ、タオル、汚れ物入れ袋 

連絡ノート、着替え１セット 

 忙しい中で大変だと思いますが、お子さんと 

一緒に確認しながら準備お願いします。 

３月生まれのお友だち 

ひらがなフラッシュカード！！ 

       数字フラッシュカード！！ 
ぞう組では朝の会が終わった後に『ひらがなフラッ

シュカード＆数字フラッシュカード』をしています！ 

ひらがなの書かれたカードを白いカードで隠しながら

フラッシュして読み上げていき、最後に白いカードを

少しずつスライドさせたり、カードをクルっと回して

問題形式にして遊びとして楽しんでいます♬ 

 フラッシュカードが終わった後はテーブルグループ

にひらがなカードを１枚置き、その文字のつく固有名

詞を一人二つ考え発表する遊びもしています！一人二

つ考えなきゃいけない所を、グループの友だちの為に

一緒に考えたり、何を話すかお互いに話し合って決め

たりとグループで活動する楽しさを感じています!! 

 お話、聞いてみてくださいね♪ひらがなクイズ、ぜ

ひご家庭でも～!! 

 

 

～食育・魚の生体観察を経て～ 

 先月、子どもたちの前で魚を捌き『命をいただ

く』をテーマに食育を行いました！生きていたも

のを食べる=命をいただく『いただきます』は『命

をいただきます』ってことだと知ると、ご家庭で

話をしてくれた子もいたようで、食に対し関心が

深まったかと思っています 

 食育を行った日のお食事を見て『先生、このお

肉って何のお肉？』『このお野菜ってもっと大き

くなったのかな？』という言葉も聞けて、魚を捌

く食育をやって良かったと思っています！ 

 ご家庭でも色んな食材を見たり、食べたりして

みてくださいね♪ 


