
 

       

 

 

 
 

☆おたんじょうび 

         おめでとう☆ 

 

 戸外の木の葉が緑から黄色、茶色と色づき始め、夏から秋へ季節が移行したことが目で見ても感じられ

るようになってきましたね。子どもたちもお散歩で与原公園に行ったときに『太陽の光がないところは涼

しいね』『先生、見て！この葉っぱ綺麗な黄色じゃない？』などと話し、秋を感じられる言葉が聞こえてき

ます♬ 

戸外遊びが気持ちよく感じられる季節となり、天気のいい日には少し遠い場所へのお散歩も考えていま

す。その中で、道路標識の意味や横断歩道を渡る際のお約束、戸外での危険を子どもたちと話し合ってい

きたいと思います！季節の変わり目で体調を崩しやすくはなりますが、規則正しい生活を心がけ、元気い

っぱい体を動かして遊びたいと思います！ 

2021 年 11 月 1 日 

社会福祉法人 尚徳福祉会 

保育園与那原ベアーズ 

 
ぞうぐみだより 

～おねがい～ 
・お散歩に行く機会も増えてくるかと思うので、 

 お子様の足のサイズにあった靴で登園して 

ください。 

・お着替えは２セット、カバンにご準備お願い 

します。また、毎日持ってくる物は忘れ物の 

ないようにしましょう！ 

※コップ、歯ブラシ、タオル、汚れ物入れ袋、 

 着替え２セット 

１１月生まれのお友だち 

 

♪楽しかったミニミニ運動会♪ 

10 月 28 日(木)に園庭でミニミニ運動会をしました！一人一人が自分の目標に向かって取り組んでい

たサーキット！どうやったら上手くボールが入るのか、お友だちと相談しながら取り組んだ玉入れ！

４月から日々練習して日に日に上達していった縄跳び＆大縄跳び！全ての種目に一生懸命な子ども

達の姿には感動しました！ 

特に、お友だちと一緒に頑張ったリレー！相手チームに負けないと同じチームのお友だちを大きな

声で応援する姿に『仲間意識』を感じることができました♪走る順番も子ども達自身で決め、両チー

ムとも作戦を練っていたりと、大人が指示しなくても自分たちで色々なことを考えられるようになっ

ている姿には成⾧を感じました！ 

ミニミニ運動会はビデオで撮影しているので、保護者の皆様には何らかの形で視聴できるよう考え

ておりますので、また後日お知らせしますね♪ 

 

 


