
2021 年 11 月 1日 

社会福祉法人尚徳福祉会 

保育園与那原ベアーズ 

 

１１月こぐまぐみだより 

 

最近子どもたちは、ホールで「色おに」「あぶ

くたった」「オオカミと七匹の子ヤギごっこ」な

ど、みんなで一緒に楽しむゲームや遊びをして

います。お友だちと逃げたり、集まったり 

声をそろえて『あー、よかった』と答えたり, 

同じことの繰り返しも楽しそうです。 

他にも簡単なルールの遊びを増やしていきたい

と思います。 

 

 

靴をはいてお散歩へ 

  
 

 

  日中の日差しも弱まり、さわやかな風が吹いてきて過ごしやすい季節になりました。

子どもたちは園庭で虫を捕まえたり、まわりの音に耳を傾けて、見えた飛行機に向けて

大きく手を振ったり、毎日思いっきり体を動かして過ごしています。これからは散歩に

出かける機会を増やしていこうと思っています。 

 

 

 

 

 
   

『オオカミと七匹の子ヤギ』は本によ

って終わり方が違うようですが、こぐま

組のごっこ遊びでは、オオカミのおなか

にお母さんと子ヤギが石を詰め 

オオカミは大きなお腹で森に帰る。とい

うお話で遊んでいます。 

 

 毎日子どもたちの荷物をご用意いた

だきありがとうございます。水遊びの機

会が減りましたのでタオルの枚数を変

更して頂きたいと思います。 

※タオル→２枚（給食後用、予備） 

 

また、肌寒い日の外遊び用に 

 ※薄手の羽織り物  

    （フードがない物） 

ご用意お願いします。 

         

保育園の近くでは道路工事が進んでいるため

動いているパワーショベルを見たり、お花を見 

つけたり、戸外には子どもたちの興味を引く事

が沢山あり散歩が大好きです。行きは元気に歩

いているのですが、帰り道は「疲れた～」と言う

声が増え、それでも保育園を目指し頑張って歩

いています。生活の中で歩く機会をつくるのは

難しいかもしれませんが、おうちの人とも一緒

に楽しく歩く時間が持てたらいいですね。 

お散歩には靴が必要です。サンダルを履いて

登園する日は、お散歩用の靴を下駄箱に置いて

おいてください。 

持ち物について 

みんなで一緒に 


