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保育園与那原ベアーズ 

 

園庭に出るとまだ暑い日が続いていますが、時折風が涼しくなってきたと感じるこの頃です。９月

はリトミックで音に合わせて体を動かしたり、紙粘土やスライムなどの感触遊びを楽しんだりしまし

た。また、集団遊びで“おおかみさん”“だるまさんがころんだ”など、少しずつ簡単なルールのある

遊びにも挑戦し、楽しんでいるこどもたちです。また、今月から始まったお箸。配膳時にはお箸とフ

ォークを配り、自分がやりたい物を使って食べています。「お箸がいいー。」という声もあれば、「お箸

難しいからフォークにする。」と伝えてくれる子も＾＾それぞれ自分の意思で頑張って行っています。 

・散歩に行く際、サンダルでは歩きにくい為、

靴での登園をお願いします。 

・歯ブラシの歯が開いていたら交換をお願い

します。 

・まだ暑いので、着替えを多めに持たせてくだ

さい。（紙おむつは不要です。） 

・園生活で気になる事等あれば教えてくださ

いね＾＾ 

園では、帽子を配ったり、紙芝居を借

りに行ったり、お当番活動をしています。

おうちでも机に食器を並べる・片付ける、

洗濯ものを畳むなどのお手伝いをしてみ

ましょう。お手伝いを通して達成感や満

足感を味わい楽しめるといいですね＾＾ 

クラスではこんな遊びを楽しんでいます。 

シール遊び → 枠にはめてシールを貼るのに 

挑戦！ 

はさみ → ジグザグの線や、野菜が描かれて 

いる紙を切っていきます。 

ラキュー → 少し小さく細かい玩具です。 

色々な形を作り遊びます。 

プリズモ → △の形をした玩具を型にはめて 

いきます。 

 鉛筆持ちの練習は、クリップが 

効果的です。ぜひ家庭でも行っ

て      みてください＾＾ 

 

 

４歳になります！ 

お誕生日おめでとうございます☆ 


