
 

              

 ～子どもたちの姿～   

 先月から運動あそびをメインに取り組んでいるミニミニオリンピックに進んで取り組む子どもたち。

室内と園庭用に種目を分け、子どもたちと相談しながら『今日は室内で平均台やはしごを頑張りた

い』『園庭に出て鉄棒やのぼり棒したい』など子どもたちの声を聞き、その日に取り組む運動あそ

びを子どもたちと一緒に決めていった。最初から上手にできる子も上手にできない子もいるが、子

どもたちに身に着けてほしいと感じていたのは運動あそびが出来る出来ないではなく、出来ないこ

とに取り組む姿勢やその過程を大切にしてほしいという思いでした。子どもたち一人ひとり出来な

いことにも諦めずに取り組む姿勢が見られ出来た時は一緒に喜びを共感し、スタンプカードのスタ

ンプが増えていくごとにやる気が出てくる子どもたちの気持ちを受けとめながら、次に取り組む運

動あそびの意欲に繋げていった。1 か月間という期間限定の取り組みではあったが子どもたちは

自分色のメダルを持ち帰ってくると思います。子どもたちの話をたくさん聞いてあげて『頑張ったん

だね』と褒めてあげてくださいね。本当にこの 1 か月間で子どもたちは大きく成長していると感じま

した。今後はスタンプカードやメダルは無いですけど、この 1 か月間で経験したことを継続しなが

ら運動あそびだけでなく、色々な出来事に楽しみながら取り組めるようにしていきたいと思います。 
  

 

 

 

 

  

きりんぐみだより 
2020 年１０月１日 

社会福祉法人尚徳福祉会 

保育園与那原ベアーズ   

★こんげつのえほん★ 

・むしたちのうんどうかい   ・おやおやおやさい 

・とんぼのうんどうかい    ・おばけシリーズ 

♪こんげつのうた♪ 

・とんぼのめがね  ・どんぐりころころ 

・くりのみぼうや  ・うんどうかいのうた 

１０月生まれのお友だち☆ 

５さいになりました 

♪おめでとうございます♪ 

10 月 

ミニミニオリンピック(運動あそび)

の子どもたちの様子や頑張ってい

る姿、取り組みの様子はクラス前

に写真で掲載していますので、子

どもたちと一緒に見てくださいね。 


