
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
  
 
 
 
  
 
 
 
  
 
 
  
 
 
 
  

2020 年９月１日発行 

社会福祉法人 尚徳福祉会 

保育園与那原ベアーズ 

 ８月も暑い日が続きましたが、水や氷を遊びの中に取り入れて、夏ならではの遊びを楽

しんでいるぱんだ組の子どもたちです。室内では、ボール遊びや平均台でバランスをとり

ながら歩いたり、はしごを渡ったり、いろんな運動遊具を使って体を動かしていますよ。

ご飯も、もりもり食べて夏バテ知らずの子どもたちです！ 

 

スプーン、フォークの持ち方はどうですか？ 

６月のクラスだよりでもお伝えしていますが、園でも家庭でお箸を使っていて、持ち方が上手な

子から使用していきたいと思います。また、個別に声をかけていきますのでよろしくお願いしま

す。園では、スプーンやフォークの持ち方がまだ握ったり、上手持ちの子もいますが、持ち方を伝

えることで少し意識する姿が見られますよ。家庭でも、もう一度お子さんの持ち方を確認して頂

き、一緒に食事をしながら正しい持ち方を知らせてあげてくださいね！ 

 

 

 

☆お願い☆ 

 

・歯ブラシ、コップは毎日持ち返して

いますので、汚れていないか確認よろ

しくお願いします。また、１か月に 

１回は歯磨きを新しいものに取り換え

ていただくようよろしくお願いしま

す。 

 

 

 

 

４さい 

おめでとうございます！！ 


