
 
まだまだ暑い日が続いていますが、暦の上では秋になりましたね！！心なしか風が爽やかになっているような……。 

真夏を元気いっぱい過ごし、心も体もひとまわり大きくなったうさぎ組のお友だちです。真夏を元気いっぱい過ごした証

の“日焼け”も保育園 1 かと思います。季節の変わり目になるので体調管理に十分気をつけていきましょうね。 

 
 
 
 
 

 

うさぎぐみだより 

９月 
2020 年 9 月 1 日 

社会福祉法人尚徳福祉会 

保育園与那原ベアーズ 

 

9 月生まれのお友だち 

 
 
 

２歳のお誕生日 
おめでとうございます！ 

足に合った靴を！！ 
過ごしやすくなったら、お散歩なども積極的に

取り入れていこうと思います。体も大きくなって

いますので、子どもたちが元気に歩いたり、走り

回れるように、靴が足に合っているかどうか確

認をお願いいたします。 

《チェックポイント》 

・つま先に余裕があるか 

・足幅は合っているか 

・甲の高さが合っているか 

・かかとがしっかり固定されているか 

 

初めての粘土あそび☆ 

最初は警戒していたうさぎ組のお友だちで

したが、慣れてくるとちぎったり、丸めたり、

保育者が作ったもので見立てあそびをした

り、かなり集中してやっていましたよ！！お

外に出られない日はお家でも是非やって 

みてくださいね！！ 

エンドレス！？ 
絵本が大好きなうさぎ組のお友だち！！ 

“はらぺこあおむし”“できるかな？”“月曜日は何食べ

る？”など、『もう１回！』と繰り返し何度も楽しんでい

ます。１日何回やるの？？ってくらい…。この時期は自

分の好きなことやものなど、繰り返し楽しもうとする姿

が多く見られます。繰り返し行うことで、先の行動を予

測して安心してあそぶことができるのです。とことん堪

能すれば飽きて、また次の興味を持ち始めます。また、

繰り返しの中で少しずつ「変化」を発見していることもあ

るので、大人にとっては「また？」と思うことでもゆったり

と見守ってあげてくださいね。 

 


