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照りつける太陽、セミの大合唱と、夏真っ盛りですね！ 

さて、夏本番ですが、子どもたちの中には、『初めての夏』を経験するお子さんもいま

す。暑さで食欲が落ちたり、体調を崩すこともあると思います。お子さんの様子や体調・

心配なことなどは、登降園の際や、連絡帳を活用して、ご家庭と保育園でこまめに知ら

せ合っていきましょう。体調管理に注意して夏を楽しみたいと思っていますので、よろ

しくお願いします。 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

大きくなったよ！ 

 4 人が 1 歳の誕生日を迎え、活発に

動いて遊べるようになったみんなで

す。各々の得意な動きで、たくさん移動

し遊んでいます。おもちゃの取り合い

や、保育者のひざなどの場所取り争い

も起きるようになりました。友だちと

の関わりが増えてくると、どうしても

「押す」「ひっかく」「かみつく」などが

出てきます。けがに繋がらないように

見守りながら、「貸して」「イヤ」などの

表現に結び付けていけるようにしてい

きたいと思っています。自分や友だち

を傷つけないよう、爪はこまめにチェ

ックしてくださいね。お願いします。 

            ～お願い～ 

園で戸外遊びをする際に帽子をかぶっていますが、帽子を嫌が

るお友だちがいます。お家で外に行く時には帽子をかぶっていま

すか？物や日差しから頭部を守るため、帽子の着用に慣れてもら

いたいので、お家でも帽子をかぶって、外に行くようにしてくだ

さいね 

        

  

 

玄関前の日陰で、たらいに水を入れ、

水遊びを楽しんでいます。そーっと水

に指を入れ、静かに水の感触を味わっ

たり、カップやペットボトルなどの容

器を使い水の出し入れをしたり、水面

をバシャバシャたたき、自分の顔に水

がかかることを喜んだり、楽しみ方は

各々です。これからは水だけでなく、

寒天や氷などいろいろな感触遊びも楽

しんでいきたいと思っています。 

水遊び 


