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 ◦身体測定 ◦避難訓練 ◦誕生会                       ♥「とんぼのめがね」 ♥「まつぼっくり」 

 ◦内科健診（９月６日）（木）９時３０分～                    ♥「どんぐりころころ」 ♥「おんまはみんな」 

 

         

   
  

          

 

 

 

 

 

  

りすぐみだより ９月 

暦の上では秋になりましたが、まだまだ暑い日が続きそうですね。涼しい時間を見つけて、お散歩や戸

外遊びを予定しています。子どもたちの発見や思いに寄り添いながら過ごしたいと思います。 

 

今月の行事 今月のうた・手あそび 

沐 浴 ・ 清 拭 

８月から子どもたちの体調を見ながら心地よ

く過ごせるように、沐浴か清拭（濡らしたタオル

で全身を拭く）を行っています。たらいの湯を

バシャバシャしたり、シャワーに手をのばしたり

と沐浴用のおもちゃで遊んでいます。 

清拭は、汗の溜まりやすい首筋や脇などを

しっかりと拭き、肌を清潔に保てるようにしてい

ます。 

～～タオルのご準備など 

いつもありがとうございます～～ 

今月も引き続きよろしくお願いします。 

子 ど も の 姿 

入園して半年が経ちました。高月齢（４～

９月生まれ）のお友だちは歩けるようになっ

たり、友だちと追いかけっこしたりして笑い合

ったり、友だち同士の関わりも見られるように

なってきました。また、お気に入りの絵本を

見つけて「読んで～」と持ってくる子どもたち

です。 

低月齢（１０～３月生まれ）のお友だちもつか

まり立ちをしてお座りも上手になり「あ～あ、う

～う」「ぶぅぶぅ」とお話しする姿も見られるよう

になりました。 

クラスの中でも、お友だちが泣いているとトン

トンと背中を叩いてあげたり、頭を撫でたりと

優しい仕草も沢山見られるようになりました。 

☆はじめてのうんどうかい☆ 

 

１０月２７日（土）に、運動会があります。 

お楽しみに・・・・ 

《 お 願 い 》 

定期的に、お子さまの爪のチ

ェックをお願いします。爪が

長いと、お友だちや自分を傷

つけてしまうことがあります。  


