
 

 

 

 

 

 

  暑さが厳しくなっていましたが、子どもたちは汗をかきながらも元気いっぱい過ごしています。

晴れた日は水あそびを楽しみ、雨の日でも室内でソフトマットやボール・風船などでたくさん体を

動かして遊んだり、絵の具を使ってダイナミックにフィンガーペインティングをしたりと感触遊びも楽

しんでいます。今月は水あそびを中心に、寒天あそびなど夏ならではのあそびを十分に楽しんで

いきたいと思っています。 

 休息・睡眠・食事などに気をつけ暑い夏を快適に過ごしていきましょう。ご家庭でもお子様の体

調を送迎時や連絡帳でお知らせくださいね。 

  

うさぎぐみだより 

平成３０年８月１日 

社会法人 尚徳福祉会 

保育園与那原ベアーズ 

先月から、待ちに待った水あそびが始まりました！タ

ライに溜めた水をパシャパシャたたいて水しぶきを楽し

んだり、スコップで水をすくってバケツに移したりと「きゃ

ー！」と声を出して楽しんでいます。また、ホースのお

水のトンネルをくぐりぬけ、「あめだ！あめだ！」と大喜

びです。中には水あそびの苦手なお友だちもいます

が、少しずつ水に慣れるように、はじめは手や足に少し

だけ水をかけたりしています。 

水あそびがはじまりました！ 

女の子はテーブルにままごとのお皿や食べ物

をひろげたり、赤ちゃんの人形を抱っこやおんぶ

したりと、ごっこあそびが盛んです♪男の子はブ

ロックを繋げて「バン！バン！」と鉄砲のようにし

たり、車のおもちゃをブーンと走らせたりそれぞれ

好きなあそびを楽しんでいます。また、言葉数も

増えて、お友だち同士や先生との会話のやりとり

をする姿も増えてきました。「○○、一緒におさ

んぽしよう」と誘い、お部屋の中を手をつないで

散歩するかわいらしい姿も見られます♪ 

 

～クラスのようす～ 
水あそびの持ち物 

・水着   

・フェイスタオル 

・水あそび用紙オムツ 

※水あそびや汗をかいた後などに着替える

ことが多くなります。着替えを４着ほど（上

着・ズボン）入れて頂くようにお願いします。 

うさぎぐみの水あそびは金曜日を予定して

います。 


