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保育園与那原ベアーズ 

 

 梅雨が明け、毎日暑い日が続いていますが、子どもたちは暑さに負けず、戸外で元気

よく遊んでいます。気温も湿度も上がり、体調を崩しやすい季節です。生活リズムを整

え、健康な身体で暑い夏を楽しく乗り切りたいですね♪ 

 そして、待ちに待った水遊びが始まります。一人一人が楽しく安全に水遊びを行うこ

とができるよう、規則正しい生活をこころがけましょう。 

クラスの様子 

先月から、６人ずつバギーに乗り、保育園の周りや

公園までお散歩に出かけています。バギーに乗り、

声を上げて喜んだり、お花やシーサーを指差しして

楽しんでいました。室内遊びでは、風船・ボール、

ダンボール等を使って飛ばしてみたり、電車ごっこ

や自分の空間を作ってお友だちと一緒に遊ぶ姿が

増えてきました。 

お願い 

・水遊びや汗をかいた後などに着

替えることが増えてきています。着

替えを 4 着ほど（上着・ズボン）に

入れて頂くようにお願いします。 

七夕飾り 

お子様やご家族の方々の願い

が詰まった素敵な短冊が集まり

ました。 

願いごとが天に届くことを祈

りつつ、笹に飾り付けを行いま

した。お子様と一緒にご覧にな

ってください。 


