
 

今年の干支にちなんで、お馬さんをモチーフ

にした縁起の良い絵馬の製作をしました！ 

にんじんの型に合わせてポンポンとスタンプ

をしたり、お馬さんの目やほっぺなどのパー

ツと和柄の折り紙をのり貼りして、完成しま

した☆みんなの願い事が叶いますように♪ 

１月 りすぐみだより  

 新春のお慶びを申し上げます。本年もお子様にとって、また保護者の皆

様にとって笑顔が溢れる年になりますよう担任一同、心よりお祈り申し上

げます。年末年始は、クリスマスにお正月とイベントが盛り沢山でしたね！

お休み中の様々なエピソードなど、ぜひ教えていただけると嬉しいです♪ 

 寒さも本格的になりますが、健康管理に気を付けながら、この時期だか

らこそ体験できる遊びや活動を取り入れていきます！子どもたちの心と身

体の成長を育みながら、あたたかい保育を目指していきます。 

 また、りす組で過ごすのも残り 3 ヶ月です。一日一日を大切にしながら

楽しい日々を過ごして参ります。本年もどうぞよろしくお願い致します。 

年末おたのしみ会 

1 月の目標 
・生活リズムを整え、寒さに負けず身体を動かしながら元気に過ご

す。 

⇒子どもたちの体調面や一人ひとりのペースに合わせて、活動を

楽しんでいきます。 

・自分の欲求や気持ちを受け止めてもらい、安心して満ち足りた気

持ちで過ごす。 

⇒みんなで過ごす中でも個々と密に関わる時間を作り、それぞれ

の思いを十分に受け止めていきます。 

 昨年末に行った年末おたのしみ会では、自分たちでシールを貼

って作ったオリジナルの帽子をかぶって参加しました！ 

クリスマスツリーやサンタさんのパネルシアターをみたり、

『きらきら星』や『あわてんぼうのサンタクロース』をみんなで

一緒に歌ったり…♪この時期ならではのイベントを思う存分楽

しんでいたりす組さん☆サンタさんが登場して少しドキドキし

ながらも「バイバイ～」と手を振っていました☺♡ 

絵馬の製作 


