
 

6 月りすぐみだより はらぺこりすさん 

 暖かく爽やかな日だけでなく、少し暑かったりじめじめしたりする日が

続くようになりました。これからは晴れたり雨が降ったりと天気の移り変

わりが多い季節に入っていきますね。 

散歩先に向かう際、○○の中を通って行くのですが、警備員の方に「お

はようございます！」と保育士が挨拶をすると“ぺこり”と会釈したり「い

ってらっしゃい」と言ってもらうと「バイバイ！」と手を振って“タッチ！”

と手を伸ばしてハイタッチをしてもらうと嬉しそうな表情の子どもたち。   

地域の方との交流もこのような場面で見られてほっこりしたエピソード

です♪ 

元気いっぱいの子どもたちですが、朝夕の寒暖差が激しく体調を崩しや

すい時期でもあります。衣服を調節しながら梅雨時期も元気に過ごしてい

けたらと思います！ 

♪おうただいすき♪ 

お歌が大好きなりす組さん。「きらきらぼし」「さんぽ」「どんな色がすき」

「しあわせならてをたたこう」「はたらくくるま」など日々いろいろな歌をう

たい楽しんでいます。今回は「おべんとバス」という歌を紹介したいと思い

ます。 

 

『♪りすぐみバスがはしります～ 

のせーて のせてと てをふって 

〇〇くん（ちゃん） 〇〇くん（ちゃん） 

〇〇くん（ちゃん） 

しゅっしゅっしゅー しゅっしゅっしゅー』 

 

本来名前の部分は食べ物の歌詞なのですが、その部分を子どもの名前に変

えて歌ったり、身体を揺らしてリズムに乗って楽しんだりしているりす組の

子どもたちです。名前を呼んで「はーい！」と手を挙げたり、お返事が出来

た際には「上手～！」とパチパチと拍手をする姿がとても微笑ましいです☆ 

この歌を通して楽しみながら自然にお友だちの名前を覚えたり、よりお友だ

ちの存在が身近に感じられるようになってきたようです♪ 

・梅雨の時期の保健衛生に留意し、健康で快適に過ごせるようにする。 

 ⇒衣服の調節や水分補給をこまめに行い、ジメジメした季節を健康に過

ごせるようにします。 

 

・好きな遊びを楽しみながら保育士や友だちと関わろうとする。 

 ⇒保育士が仲立ちをしながら、少しずつ友だちとのやりとりも楽しいと

感じられるようにしていきます。 

6 月の目標 

 りす組の子どもたちが大好きな「はらぺこ

あおむし」のお話を朝の会の時間で音楽に合

わせて読み聞かせをしています！「げつよう

び～♪げつようび～♪」と歌うと身体を揺ら

しながら、仕掛けのあるページに興味津々★ 

最後にちょうちょになるページでは、「わ

あ！」と目を輝かせ、「ばいばーい！」と手を

振る子どもたちです。みんなに馴染みのある

あおむしの製作では、シール貼りをして、タ

ンポ筆で太陽を作って完成です♪ 


