
 ひよこぐみだより 

あけましておめでとうございます。昨年は大変お世話になりました。今年

もよろしくお願いいたします。クラスではインフルエンザなど感染症に気を

付けて手洗いうがい、室温管理を徹底し子どもたちが快適に過ごせるよう努

めてまいります。 

ひよこ組の子ども達は気温が低い日はお外にはいかずお部屋で身体を動か

して遊んでいます。お気に入りはボールプール！自分でプールの中に入った

り、ボールを外に「ポーン」と出しては追いかけるのを楽しんでいる子もい

ます。掴んだボールをお友だちに「あーい」と言いながら渡そうとする姿に

子どもたちの成長を感じます。 

お歌も好きな子どもたち、12 月のおたのしみ会ではおもちゃのチャチャ

チャに合わせ手を叩く姿も見られました。 

これから寒さが本格的になってまいりますがひよこ組の子ども達は外に出

られない日もお部屋の中で楽しく身体を動かしたり音楽を楽しむことができ

ればと思います。 
今月の目標 

尚徳福祉会 とちょう保育園  

12 月には園で年末おたのしみ会をしました。おそろいの帽子を被

りみんなで楽しみました。 

帽子は子ども達が一人ひとり作りました。何色のシ

ールを貼るか選び指先を使って上手に貼り「うー」

と手を叩いて喜ぶ子、シールをギュっとつかみとれ

なーいと手を振っている子、クレヨンをトントンと

画用紙につけて描いている子などそれぞれが楽しみ

ながら作り、個性あふれる世界に一つだけの帽子が

完成しました！ 

まだ道具を掴めない子は足型を取ってデコ

レーションしました！ 

～個性あふれるクリスマス帽子～ 

・一人ひとりの健康状態に留意しながら、 

元気に過ごせるようにする。…気温に合わせ服を調整し 

手洗い、水分補給をする事で風邪を引かないよう努めます。 

・発達や興味に合わせて、好きな遊びや探索活動をたのしむ。 

…それぞれの発達に合わせ身体を動かして遊んだり、好きな 

遊びを一緒に行うことで楽しく過ごせるようにします。 

今月は「好きな冬休みの過ごし方」について教えていただきました。子どもたちの初めての冬休み

楽しいお休みを過ごせたのではないでしょうか？素敵な回答ありがとうございました！ 

   

     

冬休みはひたすら暖かい 

家で過ごすのが好きですが、日

中は外に出て寒い風にあたると   

気持ちがリフレッシュします！ 

イベントの多さにかこつけて 

みんなで暴飲暴食するのが好きで

す（笑）クリスマス、お正月、 

ママの誕生日、パパの誕生日、 

ばーばの誕生日があります！ 

我が家の大晦日は、親戚が集まり 

過ごします。皆、紅白歌合戦と格闘技

番組どちらも見たいのでテレビを 2 台

設置（笑）歌ったり踊ったり、時には

熱く試合を応援しながら大騒ぎで 

新年を迎えます。 

たまに雪が降ったときに雪

遊びをするのが楽しみでし

た。今年も機会があれば良

いなと思っています。 

親が教員なので、少し空きはじめる 

1 月 4 日頃からスキー旅行に行くの

が子どもの頃の楽しみでした。（母） 

父はガキ使や紅白などだらだら 

テレビを観ていました。 

幼少期は登山、初日の出、 

そのまま温泉が毎年の好例でした。

その後はまったりお雑煮、おもち、 

こたつ、みかん。七草がゆと 

どんど焼きで締めくくり！でした。 

公園で遊んで体を

温めています！ 

みんなで 

“かまくら”を作っ

て中でまったり過ご

していた時期が好き

でした 


