
 

1２月りすぐみだより 
尚徳福祉会 とちょう保育園 

 

 今年は暖かい日が続いていたこともあり、散歩に行ける機会も多かったので、

子どもたちが大好きなどんぐりや落ち葉などを夢中になって集めました♪もう

少し秋を満喫していたかったのですが、冷たい風が吹くと冬の訪れを感じる季節

となりました。散歩の準備の際に、自分の上着と帽子、靴下を選んで「じぶんで！」

と挑戦したり、「はい、どうぞ。」と友だちに手渡してあげる姿も見られるように

なりました(*^^*)友だち同士で手を繋ぎ、「さむ～い！」と言いながらも公園に着

いてから沢山身体を動かしていると、寒かったことを忘れるぐらい元気いっぱい

遊んでいます！ 今年も残すところあと 1 ヶ月になりました。日頃から優しく温

かく見守って下さり、ありがとうございます！これから寒い日が続きますが、寒

さに負けない身体作りを目指し、元気に過ごしていけたらと思っています☆ 

・戸外遊びや散策をして、冬の自然に触れたり、体を動かしたりする 

⇒天気の良い日には戸外へ行き、たくさん体を動かしたり、季節ならではの自

然と触れ合えるようにしていきます。 

・見立てごっこ遊びなどを通して、保育士やお友だちと簡単な言葉のやりとり

や模倣を楽しむ 

⇒段々と言葉が増えてきているりす組さん。簡単なやり取りを楽しみながら

みんなで楽しく遊べる環境を大切にしていきます。 

 

 

12 月の目標 

☆どんぐり拾い☆ 
子どもたちが夢中になって拾ったどんぐ

りは、大きいものから小さい赤ちゃんどん

ぐり、帽子を被っているどんぐりなど様々

です♪集めたどんぐりが 12 月の製作で登

場するかも…⁈お楽しみに(*^^*) 
☆落ち葉遊び☆ 

 中央公園には落ち葉スポットが沢山あり

ます！よく行くのは丸広場♫ 落ち葉を両

手ですくい、「それ～！」とパラパラ上に

舞う葉っぱがとても綺麗です☆ 
 最近は木の根元にある落ち葉をかきわけ

ると…？小さなだんごむしを発見！「見つ

けた！」と一人がいうと「なになに？」と

他の子たちも集まってみんなでくっついて

見ている後ろ姿が可愛らしいです(^^♪ 
 保育士が「寒いから葉っぱのお布団をか

けてあげようね。」というと、そっと優し

く葉っぱを元の場所へと戻してあげていた

姿にほっこりしました！！ 

◎先日はお忙しい中、保育士体験・保育参観、面談にご参加

頂きありがとうございました。今後も園とご家庭で協力し合い

ながら、子どもたちの成長を見守っていけたらと思います。引

き続きよろしくお願いいたします。 

 

◎今月は保育の中で年末お楽しみ会を行います！ 

会の様子は、瓦版やその日の連絡帳などでお伝えします☆ 

今年最後の思い出作りになると嬉しいです(^^♪ 

 


