
 
 

尚徳福祉会 とちょう保育園  

うさぎ組だより 1１月 

ようやく暑さが落ち着き、過ごしやすい気候となってきました。秋の気配

を感じるようになり、晴れた日には気持ちの良い空の下でのびのびと身体

を動かすことを楽しんでいます。どんぐりや落ち葉などの秋ならではの自

然に触れていろいろな楽しい発見をしながら、一緒に季節を感じてきたい

と思います。朝夕の気温差が激しく、体調を崩しやすい時期でもありますの

で服装で調節したり、たくさん動いた後、汗をかいたら拭いたりと体調管理

に気をつけていきたいと思います。 

～１１月の目標～ 

〇一日の生活の流れがわかり、見通しをもって身の回りの事を自分で

しようとする。  

→朝の会にて、その日に行うことを伝えたり「着替えてごはんにしよ

うね」など、話をしたりする中で、一日の流れが分かるようにしてい

きます。また、散歩の準備や着替えなど、自分の力で出来るよう励ま

しながら見守っていきます。 

〇簡単なルールのある遊びに興味をもち、理解しながら楽しんで参加

する。 

→楽しい雰囲気の中で、友だちと一緒に遊ぶ楽しさを味わったり、自分

の気持ちを相手に伝えたりしながら関わることを楽しめるようにし

ていきます。 

♪今月の歌♪ 

やきいもグーチーパー、むしのこえ 

※気温差が激しい日が続いています。徐々に気温の低い日も増えてくるかと思い

ますので、その日の気温によって調節できるよう、散歩用の上着をお持ち下さい。

お名前の確認もお願いいたします。 

１．最近、都民広場でのイベントが多く行われています。お散歩に出掛ける時

に、テントや椅子などの準備をしている様子があると、「何するのかな」「おま

つりかな、パーティーかな」とわくわくした表情で話しています。散歩から帰

り、準備が進んでいると「おお！！できてるね！！」「まだ準備中だね」など

と、思い思いの感想を述べていて、観察力に驚かされます。「さっきはなかっ

たよね！」と違いを発見する子もいて、感心しています。 

 

２．１０月初旬に行なったどんぐりの制作にて、「寒くなってきたら、緑から

赤に変わる葉っぱがあるよ」と何気なく話したことを、子どもたちはよく覚え

てくれていて、お散歩中に紅葉してきている木や葉っぱを見つけると「葉っぱ

が赤くなってるよ！！」「寒いからかな？」と話に来てくれています。ちょっ

としたやりとりも覚えてくれている姿に感動すると共に、子どもたちの興味や

関心を面白く楽しく広げていきたいと改めて感じました。 

＼よく見て 覚えて すごいね！！／ 

❁先日は、親子ふれあい会へのご参加ありがとうございました。保護者の方

同士の交流のきっかけとなり、普段の園での遊びの様子を少しでも感じてい

ただける機会となっていたら幸いです。子どもたちは、始めはいつもの雰囲

気やりす組とうさぎ組が合体した空間に少し戸惑う様子もありましたが、少

しずつ慣れてきて、色々な遊びを楽しめていたかと思います。休み明け、お

うちの方々と一緒に遊んで楽しかったことを思い出して、「また遊びたい」

と言う姿もありました！！ 

 

❁１０月は、うさぎ組の「保育参観・保育士体験・面談」の期間となりまし

た。お忙しい中、お時間をいただきありがとうございました。残り半年とな

りましたが、一緒にお子さんの成長を見守らせていただきたいと思っており

ます。ご不明な点や、心配なこと等ありましたら、お気軽にお声掛けくださ

い。今後ともどうぞよろしくお願いいたします。 

 

＼ありがとうございました／ 


