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9 月 りすぐみだより 

尚徳福祉会 とちょう保育園 

 

 今年は、GW 頃からずっと暑い日が続きましたね…。まだ残暑は残ります

が、ようやく秋を迎え、いくらか過ごしやすくなるのではと期待しています。

寒さが厳しくなるまでの間、子どもたちには外で思いっきり体を動かして秋の

楽しさを感じてもらえたら嬉しいです。夏の間は、猛暑の為中々戸外で遊ぶこ

とが出来なかったのですが、その代わりに室内での氷・色水遊び、寒天遊び、

気温や暑さ指数を見ながら短時間の玄関前での水遊びなど、夏ならではの遊び

を楽しむことが出来ました。同じ玩具でもそれぞれ使い方や遊び方が違ってい

て子どもたちの個性が光ります。そんな使い方もあったのか！と大人が驚くよ

うな使い方をしていることもあり、子どもならではの柔軟な発想力に日々感銘

を受けています。また、遊び方は別々だとしても、隣にいる友だちの真似をし

てみたり、以前よりも周りを見て一緒に楽しもうとする姿が増えてきているり

すぐみさんです♪  

 

トレーにのった寒天を見つけて目を輝かせる子どもたち！寒天遊び

は、寒天を握ったりつぶしたりすることで、手先のこまかな動作を自然

と促したり、手先の動きや感覚を育んで子どもの脳の働きを高めること

にも繋がるといわれています。四角、丸等の形の寒天にしたり、カップ

などの道具を用意する事で、見立て遊びに発展しています！想像力豊か

にごっこ遊びを楽しむ子どもたちにとても癒されました(*^-^*) 

硬さや形を変えて楽しむことも 

出来るので、是非お家でも大人の方 

と一緒に寒天遊びを楽しんでみるのは 

いかがでしょうか(^^)♪ 

寒天あそび 

7 月から 8 月にかけて、〖ヨーヨー〗〖かき氷〗〖金魚つり〗

と 3 種類の制作に挑戦し、楽しそうな“りす組夏祭り”の壁面が

完成しました！ヨーヨーと金魚はシール貼りとお絵描き、かき氷

はお花紙をくしゃくしゃしてから紙に貼り付けるところを子ども

たちにやってもらいました！4 月に比べると手先の使い方が上手

になっていたり、見本を見ながら真似をしてシールを貼る姿に成

長を感じました(*^^*)それぞれの個性が光る素敵な夏の製作が出

来ました！！ 

夏祭り製作 

9 月の目標 
・様々な遊びを通して他児と一緒に楽しみ、気持ちを分かちあう。 

⇒友だちを意識した関わりが増えてきているので、見立て遊びや 

 ごっこ遊び等を通して、一緒に遊びを楽しむ姿を見守っていきます。 

・身近な秋の自然に触れる。 

⇒気候の良い時には散歩に行き、植物や生き物など秋の自然に 

触れて楽しめるようにしていきます。 

 


