
てをつなごう！  

7 月りすぐみだより  
尚徳福祉会 とちょう保育園 

 

 例年に比べて梅雨入りが遅れているということもあり、すでに真夏日といわれ

る程暑い日が続いていますが、汗をかきながらも子どもたちは元気に過ごしてい

ます♪沢山遊んで汗をかいたあとは清拭やシャワーで汗を流し、さっぱりするこ

とで清潔を保つ気持ち良さを肌で感じています！また、お子さまの体調に応じて

シャワーや水遊びが可能かどうかを登園の際に口頭でお伝えして頂ければと思

いますのでよろしくお願い致します。浴用タオルや着替えセットのご準備もあり

がとうございます！引き続き、登園時に 2 セットのご用意をお願いいたします！

（前日のお迎えの際にセットをしていただいても構いません☆） 

今月は本格的に水遊び活動を取り入れていきます♪先月は都民広場にある人

工芝でミニ水遊びを行いました！アイスのカップに水を汲み、「アイス～♪」とい

って友だちや先生の分まで作ってくれたり、隣の花壇のお花にお水をあげたりと

水に触れることの楽しさを味わっています。涼しいお部屋での休息も取り入れな

がら夏の遊びを楽しんでいきたいと思います。 

・保育士と一緒にシャワー浴や水遊びを楽しむ。 

⇒個々のペースに合わせて水遊びを楽しみます。さっぱりと

して気持ちがよいという経験を増やします。 

・衣服の着脱に興味を持ち、一緒にやってみようとする。 

⇒自分でやりたいという気持ちを大切にしていきます。 

・夏特有の感染症に気を付け快適に過ごせるようにする。 

⇒お子さまの様子を見て無理のない活動を行います。 

『おしえて！シェアボード』はじめました！ 

お友だちと手を繋ぐことが今一

番ブームのりす組さん！！ 

遊びの中で手を繋いで輪になり

ながら「まぁるくなぁれ～、わに

なれ♩いーち、にーの、さんっ♩」

と歌いながら、さんっ！のタイミ

ングでしゃがむ姿がとても可愛ら

しいです(*^^*)お子さんとぜひや

ってみてくださいね♪ 

７月の目標 

みんなの願い事はなにかな…？ 
７月７日は七夕ですね♪ 

ご記入いただいた願い事とても可愛らしいです☆ 

 実は短冊の色には意味があることを知っていましたか？短冊に

お願い事を書く際には、その色が持つ意味を意識して書くとより願

い事が叶いそうな気がしますよね(*^_^*)♬ 

 みんなの願い事が叶いますように☆ 

 先日ミニお便りを挟ませていただきました通り、クラスの入り口横の

ホワイトボードを使用して『おしえて！シェアボード』を開始しました‼

お配りさせていただいた質問用紙へのご記入ありがとうございます。どん

なお悩み事や相談事、知りたいことでも構いません！！質問用紙に記入し

て頂いたり、掲示されている内容へのコメントを皆様からいただけますと

幸いです☺ 

 ボードの前に質問用紙、コメント用紙共に用意していますので、お気軽

にご活用いただければと思います♪（紙を持ち帰って頂いても大丈夫で

す！）よろしくお願いいたします。 


