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尚徳福祉会 とちょう保育園  

2 月号 

今月の保育目標 

・衣服の着脱や手洗い等身の回りのことに興味を示し、保育士と一緒に行な

ったり、自分でやってみようとし、出来る喜びを感じる。 

→自分でやってみようとする意欲を大切にしながら様子を見守ったり、手

助けしながら自分で出来た喜びにつなげたりして関わっていきたいと思

います。 

・保育士に仲立ちしてもらいながら、友だちとのやり取りを楽しむ。 

→子ども同士でのやりとりを傍で見守っていく中で、必要に応じて互いの

気持ちを代弁しながらやりとりを深めていけたらと思います。 

 暦の上では春を迎えましたが、まだまだ厳しい寒さが続いています。園内

は子どもたちの元気な声と笑い声に溢れ、みんなの明るい声が室内を暖かく

してくれて、不思議と寒さを忘れてしまいます。 

 気温が低い日は室内での遊びを楽しんでいます。ホールでは、ボールプー

ルやソフト巧技台、ミニトップなどでたくさん体を動かして遊んでいます。

ホールだけでなく、こぐまのお部屋でままごとをしたり、りすぐみのお部屋

に遊びに行ったりと、様々な場所でそれぞれが好きな遊びをみつけてのびの

びと過ごしています。 

今年度も残すところあと２か月となりました。今月もしっかりと手洗いを

して、体調に気をつけながら一人一人が毎日元気に過ごせるようにしていき

たいと思います。 

～保護者会のお知らせ～ 

 

 

普段の子どもたちの遊びや生活について、クラスの様子、

次年度に向けてのお話をさせていただきます。 

♪まめまき♪ 
おにはそと ふくはうち ぱらぱらぱらぱら まめのおと 

おにはこっそり にげていく 

おにわそと ふくはうち ぱらぱらぱらぱら まめのおと 

はやくおはいり ふくのかみ 

 

どれにしようかな… 
ひよこ組のお友だちは絵本が大好きで、お部屋でもホールでも絵本の棚か

ら気になる絵本を取り出しています。自分で座ってじっくりと見たり、「これ

に決めた！」とアピールをしながら嬉しそうに保育士のもとに持って行き、

ちょこんと膝の上に座って読んでもらうのを待っていたりと、絵本一つでも

色々な見方をしています。「自分でページをめくりたい！」という気持ちも出

てきていて、進んでめくろうとしてくれています。 

図鑑を見る時には、気になるものを指差して「これはなに？」という表情で

保育士を見て、物や動物の名前を教えてもらうと頷いたり、また次のものを

指差したりする姿があります。食べ物の出てくる絵本では、つまんで自分の

口に持っていき、食べる真似っこをしたり、周りのお友だちや保育士にも「ど

うぞ」とあげたりする様子も見られています。絵本を楽しむ姿がたくさん見

られているので、今後も色々な絵本に触れられるようにしていきたいと思い

ます。 

「まめまき」「鬼のパンツ」を保育士が歌うと、子どもたちは興味を

持ち、笑顔でリズムに合わせて身体を揺らしたり、手を叩いたりし

て、一人一人表現をしながら楽しんでいます。 

２月の行事【節分】に向けて、是非一緒に歌ってみてください！ 


