
 
 

 
尚徳福祉会 とちょう保育園  

うさぎ組だより １月 

 新年、あけましておめでとうございます。子どもたちの元気な声と共に、

新しい年がスタートしました。保育園でまた、キラキラした子どもたちの

表情が見られて、嬉しい気持ちでいっぱいです。クリスマスやお正月…子

どもたちにとって楽しいイベント尽くしでしたね。楽しいお話が聞けるか

な～とわくわくしています。うさぎ組での生活も残り３か月となりました

が 1 日 1 日を大切に、楽しい思い出を沢山作っていけたらと思います。 

 

「ぼくたちに任せて！」 

●保育士に見守られながら安心した気持ちで、身の回りのこと

をひとりで取り組もうとする。 

お兄さん、お姉さんになることを少しずつ意識できるような

関わりの中で、自ら進んで取り組む気持ちを大切にしていき

たいと思います。  

●冬の自然や事象に興味を持ち、見たり触れたりする。 

氷、霜柱、白い息など、寒い時期ならではの気付きを大切に

していきたいと思います。 

♪今月のうた♪ 

今月の歌： ゆき・こんこんくしゃんの歌・お正月 

季節を感じながらたくさん歌を楽しみたいと思います！ 

  

１月の目標 

 「大事な大事な「年賀状」っていうお手紙を、ポストまでお届けしてく

れるかな？」郵便屋さんに変身したうさぎ組のみんなに園長先生から重

大なお仕事をお願いされました。「うん！わかった！」「任せて！」と意気

込む子、「ポストってどこにあるのかな？」と想像している子など、さま

ざまです。頼りにされることは、大人でも嬉しいように、子どもにとって

も意欲に繋がるきっかけになるようです。 

郵便局の方々が温かく迎え入れて下さり、優しく見守っていただきな

がら 1 人ずつ年賀状をポストに投函することができました！遊びの中で    

楽しんでいた「郵便屋さんごっこ」が本物の体験となり、 

子どもたちの喜びの表情が印象的でした。「今度はぼく 

もお手紙書きたい！」と話す子もいたり…！ 

また遊びが広がりそうです♪ 

 12 月 25 日の朝、「サンタさんが来たの！」と目を丸くしてお

話ししてくれています 広場では、大きな袋の中におもちゃに見

立てた落ち葉を沢山詰め、勢い良く担ぐ姿はまるで、小さいサン

タさんたちです。「シャンシャン…♪」と鈴の音と共に歩いていた

り、低めの声で「ほうほうほう…」とお話ししていたり、眠って

いる保育士の隣に静かにやって来た小さいサンタさんは「せんせ

い、大好きだよ」と言いながらそばにプレゼントを置いて行って

くれたり♡12 月に入ってから、サンタさんに興味津々だったうさ

ぎ組のみんなですが、いろいろな経験を通してそれぞれサンタさ

んへの想像が膨らみ、遊びの中で表現を楽しめているようです！ 

 

小さいサンタさん、大忙し！ 


