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今月の保育目標 

・体調や気温、湿度に留意してもらい、梅雨期を気持ちよく過ごす。 

→汗をかいたら着替えたり、こまめに水分補給をしたりしながら、梅雨期を

快適に過ごしていきたいと思います。 

 

・保育士との触れ合い遊びや歌遊びを十分に楽しむ。 

→一緒に触れ合い遊びを楽しむ中で関わりを深めたり、お子さんの好きな歌

や季節の歌を一緒に楽しんだりしていきたいと思います。 
 戸外に出ることが大好きなひよこ組の子どもたち。散歩に出掛けると分か

ると「うわぁー。」と声を上げて喜んだり、自分が履いている靴下に触れてに

っこりと笑ったり、玄関へ向かうと早くバギーに乗せて欲しい事をアピール

したりと積極的な姿が見られています。散策しながら色々な草花に手を伸ば

して触れたり、つまんでみたり、引っ張ってみたり…自然物に触れる事をと

ても喜び、楽しんでいます。芝生では手や足で感触を確かめたり、自分で動

き回ったりする様子も見られます。梅雨期に入ると散歩に行くのが難しいで

すが、天気や気候の良い日は引き続き楽しんでいきたいと思います。また、

雨の日でも好きな遊びを存分に楽しめる環境を整え、ゆったり過ごしていき

たいと思います。 

先日はお忙しい中、保護者会にご出席頂きありがとうございま

した。お子さんの名前の由来など貴重なお話をお聞かせいただき

ありがとうございました。 

この１年でたくさんの“初めて”に出会うことになると思いま

す。そうした喜びも保護者の皆様と共有しながら、一人一人の育

ちや応答的なやりとりを大切にし、毎日楽しく過ごしていきたい

と思います。今後ともよろしくお願い致します。 

絵本を楽しむ姿が増えてきたひよこ組の子どもたち。

今回は人気のある絵本を２冊ご紹介いたします。 

わらべうた「あがりめさがりめ」のリズムに合わ

せて、ネコが目をクルクル…そこへパンダやきつね

などいろいろな動物がやってきます。自分でページ

をめくったり、動物の表情の変化を楽しんだりして

います。親子で目と目を合わせて遊びを楽しめる一

冊です。 

動物たちのイラストを「ぱっかーん！」と開ける

と…。大きく口を開けている動物たちに釘付けで、

口の中を指差したり、「あー。」と声を上げ同じよう

に口を開けるような仕草をしたりするような様子も

見られます。 

☆気になる絵本がありましたら、ぜひお声掛け頂ければと思います☆ 


