
 

りすぐみだより 
尚徳福祉会 とちょう保育園 

 

 新緑が眩しい季節となりました。新年度が始まり、あっという間に１か月が

経ちましたが少しずつ新しい環境に慣れ、子どもたちの笑顔も増えたように感

じられます。「March winds and April showers bring forth May flowers.

（3 月の風と 4 月のにわか雨が、5 月の花を咲かせる）」というイギリスの素

敵なことわざがあるのですが、園の生活に慣れ、伸び伸びと過ごす子どもたち

と重なって見えてきます♪子どもたちは、それぞれお気に入りの場所や玩具が

見つかってきたようで、楽しく遊んでいます。また、少しずつお友だちの存在

も意識し始めており、目が合うとニコッと笑ったり、指を差して「あ！あ！」

とお友だちに思いを伝えるような姿も見られています。引き続き、安心できる

環境の中で楽しく過ごせるようにしていきます。 

 

・春の自然に触れ、発見や心地良さを感じたりする。 

⇒天気が良い日にはお散歩に行き春の植物や生き物と 

 触れ合えるようにしていきます。 

・好きな場所を見つけたり、好きな遊びを楽しむ。 

⇒一人一人が安心して園生活を過ごせるように、 

それぞれが好きなおもちゃや場所を一緒に探していきた

いと思います。 

【５月の目標】 

◎日中暖かい日が増え、汗ばむ季節となってきました。着替える事が増

えてきますので、多めに衣服の用意をお願いいたします。また、少しず

つですが着脱に興味が出てきているお子さんも見られますので、自分

で脱ぎ着しやすいものをご準備頂けますと幸いです。（股下ボタンの無

いセパレートタイプの肌着、ストレッチがきいたズボン、スナップボ

タンのないシャツなど） 

◎新しい衣服を含め、園の持ち物には全て記名をお願いいたします。 

また、薄くなってきているものにも再度記名をお願いいたします。 

◎季節の変わり目などで体がかゆくなってしまうお子さんもいます。掻

いたりする際にお肌を傷つけてしまうことがありますので、こまめに

爪切りをお願いいたします。（中々爪を切らせてくれない…という場合

は就寝中のカットがおすすめです(*^^*)☆） 

おねがい 

動物や乗り物、車など色々な物を写真

で見る事のできる『図鑑』が人気です‼

目で見て楽しむだけでなく、指をさして

「これは？」「きゅうきゅうしゃ！」と

いったやりとりをしながら楽しく単語

も覚えられるので、色々なことに興味が

出てくるこの時期にピッタリな絵本で

す（^^)♪ 

お気に入り紹介 

『おばけなんてないさ♪』のお歌を歌

いながら楽しめる絵本です☆「おばけ

なんてな～いさ～♪」と歌うと、体を

揺らしたり上下にぴょんぴょんして

ノリノリで踊ってくれる姿がとって

もかわいいです♡ 


